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في  يحدث  ما  »إنّ  وقال:  لبنان  على  الهجوم  الى 
اعلن  فيما  ا«، 

ً
أيض لبنان  في  يحدث  أن  يجب  غزة 

 مع تدريبات جنود 
ً
الجيش الاسرائيلي انّه »تزامنا

اللواءين 146 و210 في الشمال، بدأ لواء »غولاني« 
وزير  قال  وقت  في  جاهزيته«.  رفع  الاسبوع  هذا 
على  انّ  كاتس  يسرائيل  الاسرائيلية  الخارجية 
العالم ان يضغط على ايران و«حزب الله« للانسحاب 
 الى انّه »اذا لم يتمّ ايجاد 

ً
من جنوب لبنان، مشيرا

الله« عن  حل ديبلوماسي فسنضطر لإبعاد »حزب 
حدودنا«.

الاسرائيلية،  »معاريف«  صحيفة  ونشرت 
من  المئة  في   71 انّ  اظهر  للرأي   

ً
استطلاعا

الاسرائيليين يعتقدون انّ على اسرائيل شنّ عملية 
اعلان  مع  بالتوازي  لبنان«.  ضدّ  واسعة  عسكرية 
المتحدث باسم الجيش الاسرائيلي دانيال هاغاري 
المدنيين  استهدف  الذي  هو  الله«  »حزب  »أنّ 
الإسرائيليين في تسفات )صفد( وكريات شمونة، 
الله«.  »حزب  بقوة ضدّ مصالح  الدفاع  ليردّ جيش 
استهدفت  التي  الاعتداءات  تلك  على  »ردًا  وقال: 
سلسلة  بشن  قمنا  المدنية  والبلدات  المواطنين 
غارات واسعة النطاق على مواقع عسكرية، وغرف 
عمليات وبنى تحتية تابعة لقوة الرضوان وقضينا 

على قادة كبار فيه«.
المدنيين  يستهدف  الله«  »حزب  واضاف: 
جاهزون  ونحن  اللبنانيين.  المدنيين  ويستغل 

في المنطقة الشمالية من ناحية الدفاع والهجوم، 
»حزب  عن  الصادرة  التهديدات  لإحباط  وجاهزون 
الله«، ونعمل بشكل عازم على تغيير الواقع الأمني 
من أجل إزالة التهديد لسكان المنطقة الشمالية«.

خطة دعائية
أحرونوت« الإسرائيلية  وذكرت صحيفة »يديعوت 
أوعز  غالانت،  يوآف  الإسرائيلي  الدفاع  وزير  أنّ 
بإعداد خطة دعائية للحرب ضدّ لبنان. وأشار تقرير 
إسرائيل  في  المدنية  الجهات  أنّ  إلى  للصحيفة 
في  الواقع  ير 

ّ
يغ أن  شأنه  من  لتطور  تستعد 

داخل  استعدادات  حصول  عن   
ً
متحدثا المنطقة، 

الحرب مع  الداخلية الإسرائيلية لسيناريو  الجبهة 
في  صعوبات  وجود  احتمال  ذلك  في  بما  لبنان، 
توفير الكهرباء والطاقة ونقل المواد الأولية وإخلاء 

المرضى إلى المستشفيات. 
ستكون  لبنان  ضدّ  »الحرب  أنّ  التقرير  واعتبر 
 عن تلك التي حصلت في غزة ضدّ 

ً
مختلفة تماما

حصلت  التي  تلك  عن   
ً
وأيضا »حماس«،  حركة 

عام 2006 ضدّ »حزب الله«. وبحسب التقرير، فإنّ 
ناقش ما إذا 

ُ
قيادة الجبهة الداخلية الإسرائيلية ت

التوقعات  تنسيق  أجل  من   
ً
حملة ستُقيم  كانت 

ضدّ  الحرب  بعواقب  يتعلق  ما  في  الجمهور  مع 
»حزب الله« على الجبهة الداخلية. وأضاف: »يدرك 

بالفعل  ستؤدي  كهذه  خطوة  أنّ  القرار  أصحاب 
الذعر الذي   

ً
الوعي، لكنها ستثير أيضا إلى زيادة 

الله« حسن  سيصبّ في مصلحة أمين عام »حزب 
نصرالله«.

طال  الذي  القصف  أنّ  عن  التقرير  وتحدث   
مستعمرة كريات شمونة من لبنان، أدّى إلى إنقطاع 
التيار الكهربائي هناك، الأمر الذي قد يتكرّر خلال 
أي حرب شاملة قد تحصل، باعتبار أنّ »حزب الله« 
والتسبّب  الكهرباء  بمواقع  الضرر  إلحاق  سيحاول 

في إنقطاعها لفترات طويلة.
فإنّ  الاسرائيلي  الإعلام  وبحسب  ذلك،  الى 
انقطاع التيار الكهربائي في كريات شمونة بسبب 
أهمية  على  دليل  الصاروخي،  الله«  »حزب  اطلاق 
إعداد الأنظمة المدنية في حال حدوث المزيد من 
انّه  ثانية،  جهة  من  الإعلام  وكشف  التصعيد«. 
»الإسرائيلي«  الجيش  يضطر  عملياتية،  »لدواعٍ 
الحدود  عند  الطبيعية  المحميات  داخل  للعمل 
الحدود  اغلاق طرق عدة في  تقرّر  لبنان«. وقد  مع 
تقدير  اعقاب  في  السير  حركة  امام  الشمالية 

الجيش الاسرائيلي للوضع«.
على  الإسرائيلية  الحرب  تفاعلات  سياق  وفي 
السابق  الرئيس  قال   ،

ً
أيضا اللبنانية  الجبهة 

أوري ساجي:  الإسرائيلية  العسكرية  للاستخبارات 
»إنّ إسرائيل غير قادرة على شن حرب متزامنة على 

جبهتين في غزة ولبنان«.

الرئيس  المر  ميشال  الأستاذ  النائب  نجله  يرافقه  المرّ،  الرئيس  زار 
اللقاء:  بعد  وقال  أمس،  الوسط  بيت  في  دارته  في  الحريري،  سعد 
قديمة،  محبة  علاقة  هناك  لذلك  وصادق«  الحريري«صديق  »الرئيس 

ورغم الغياب تبقى المحبة في القلب والى الأمام«.
أضاف إنّ »الرئيس الحريري يعلم ما هي المصلحة العامة وتوقيت 
التوازن،  على  يقوم  البلد  لأنّ  زمن،  منذ  بالعودة  وأنا نصحته  العودة، 
وعندما تفقد طائفة عمودها الفقري، يصبح هناك اختلال في التوازن، 
وإذا راجعنا تاريخ لبنان منذ العام 1943 الى اليوم، فإنّ أيّ خلل في 

التوازن يقودنا إلى إشكال كبير«. 
وأضاف الرئيس المرّ: »لهذا السبب ومع احترامنا لمختلف القيادات 
 أنّ الرئيس الحريري هو العمود الفقري والأساس للطائفة 

ّ
السنّية، الّا

السنّية، وعودته تؤمّن للبلد التوازن ليتمكن من العيش والإستمرارية 
نحو الأمام«.

يعرف  »الحريري  أنّ  الى  المرّ  الرئيس  أشار  العودة،  توقيت  وعن 
مصلحة الطائفة السنّية كما مصلحة البلد، و«انشالله خير«.

دولية  إقليمية  تسوية  الى  وصولنا  إمكانية  عن  سؤال  على   
ً
وردا

 إنتخاب 
ً
 منها وتشمل أيضا

ً
ا تحتّم عودة الرئيس الحريري ليكون جزء

أنّ  المرّ  الرئيس  إعتبر  الجنوب،  مشكلة   
ّ

وحل للجمهورية  رئيس 
أن تتظهّر كيفية  أيّ شيء قبل  »المنطقة في حالة حرب، ولا يوجد 
إنهاء العدوان الإسرائيلي في غزة والتدمير في الجنوب، وتتضح معالم 
هذا الملف«، آملًا بأن »تذهب المنطقة في الأسابيع المقبلة نحو هدنة 
 تسوية في المنطقة، ومن 

ً
في الفترة الأولى، والتي تسير معها حكما

 في هذا السياق إلى أنّ 
ً
أسسها لبنان وجنوبه والقرار 1701 »، لافتا

لديه  أحد  ولا  القرار،  بهذا  معنية  الجنوب  في  دولة  ثلاثين  »هناك 
، لأنّ 

ً
القدرة على تغييره، وهو أمر غير وارد، ولا يجوز أن يكون واردا

 
ً
التعديل أو التغيير يعني تطييره، وهذا ما تطلبه إسرائيل«، مشدّدا

 آتية، والترسيم البرّي قادم، 
ً
في الوقت نفسه على أنّ »التسوية حكما

ضمنها  ومن  ستُبرم،  التي  التسوية  مقابل  حقوقه  لبنان  وسيعطي 
 الى أنّه وعلى عكس 

ً
إنتخابات رئاسية وحكومة ومرحلة جديدة«، مشيرا

الجميع »متفائل للمرحلة المقبلة، وهي على المدى المتوسط«.

لقاءات واتصالات
»التجدّد  رئيس  الوسط«  »بيت  في   

ً
أيضا استقبل  قد  الحريري  وكان 

العامة في  للوطن« شارل عربيد على رأس وفد، وعرض معه الأوضاع 
البلاد.

 من البطريرك الماروني الكاردينال مار بشارة 
ً
ى اتصالًا هاتفيا

ّ
وتلق

بطرس الراعي، جرى خلاله استعراض مختلف التطورات. كما استقبل 
بيروت  لأساقفة  السابق  والرئيس  عون  جوزف  العماد  الجيش  قائد 

للموارنة المطران بولس مطر، وعرض معه الأوضاع العامة. 
ثم استقبل الأمين العام لحزب الطاشناق النائب هاغوب بقرادونيان، 

الذي اكتفى بعد اللقاء بالقول: »ناطرينه يرجع«.
 من الهيئات الإقتصادية برئاسة الوزير 

ً
، التقى الحريري وفدا

ً
ولاحقا

 من الإتحاد العمالي العام برئاسة رئيسه 
ً
السابق محمد شقير، ووفدا

بشارة الأسمر.

فالوضع في المنطقة الحدودية تجاوز حدّ الخطر، 
مجهولة  سيناريوهات  بين   

ً
متأرجحا بات  حيث 

بذلك  تشي  لها،  مدى  لا  نارية  واحتمالات 
التطورات التي تتلاحق بوتيرة متسارعة وعنيفة 
شراراتها  وتبدو  المنطقة،  تلك  امتداد  على 
إشعال  من  أدنى  او  قوسين  قاب  باتت  وكأنّها 
فتيل الانفجار الكبير والانزلاق الى حرب واسعة.

شكوى ضدّ اسرائيل
ضدّ  بشكوى  لبنان  تقدّم  ذلك،  موازاة  في 
خلفية  على  الدولي،  الأمن  مجلس  الى  اسرائيل 
في  مدنية  أهداف  على  المكثفة  اعتداءاتها 
 8 منذ  دموية  والأكثر  الأعنف  عتبر 

ُ
ت لبنان، 

سقوط  الى  ادّت  حيث  الماضي،  الأول  تشرين 
عدد كبير من الشهداء. وطالبت الشكوى بضرورة 
الوضع  تدهور  دون  للحؤول  إسرائيل  إدانة 
وتوسيع الحرب، ولاستهدافها المباشر والمتعمّد 
على  الضغط  الى  ودعت  للمدنيين،  والمتكرّر 
كافة  اتخاذ  وإلى  التصعيد،  لوقف  إسرائيل 
الإسرائيلية  الاعتداءات  لوقف  اللازمة  التدابير 
تفاقم  للحؤول دون  وذلك  أراضيه وشعبه،  على 
الصراع وإقحام المنطقة بأسرها في حرب شاملة 

ومدمّرة سيصعب احتواؤها.

تحذير من الفخ الاسرائيلي
سياسي  مرجع  د 

ّ
اك  ،

ً
جنوبا التدهور  مع   

ً
وتزامنا

الحرب،  الى  يسعى  لا  »لبنان  أنّ  »الجمهورية«  لـ
 انّ اسرائيل، ومن خلال تكثيف 

ّ
بل لا يريدها، الّا

المدنيين  واستهدافها  لبنان  على  اعتداءاتها 

في القرى والبلدات الجنوبية، اضافة الى توسيع 
نطاق اعتداءاتها، تسعى جاهدة لأن تجرّ لبنان 

الى حرب«. 
ولفت المرجع الى »انّ اسرائيل تريد توسيع 
الحرب من غزة الى لبنان، ونحن ندرك أن لا مصلحة 
والانزلاق  الاسرائيلي  الفخ  في  بالسقوط  للبنان 
الى حرب، ولن نحقق لاسرائيل ما تريده«، وقال: 
»حتى الآن الامور ما زالت تحت السيطرة، ومقاومة 
الاشتباك.  قواعد  عن  بعد  تخرج  لم  الله«  »حزب 
في الخلاصة لبنان لا يريد الحرب ولن يبادر الى 
رضت هذه الحرب وحاول العدو 

ُ
الحرب، ولكن إن ف

 على لبنان فسنكون جميعنا في 
ً
ان يشنّ عدوانا

خط المقاومة والدفاع عن بلدنا«.

مخاطر الحرب تتراكم 
تتوالى التحذيرات الدوليّة من إشعال حرب على 
د مصادر ديبلوماسية 

ّ
جبهة لبنان، وعلى ما تؤك

»الجمهورية«، انّ »باريس تشعر بقلق  فرنسية لـ
بالغ إزاء مستوى التوتر المتزايد على حدود لبنان 
قنواتها  عبر  مباشرة  رسائل  ووجّهت  الجنوبية، 
الديبلوماسية إلى الجانبين اللبناني والإسرائيلي 
في  تكون  لن  حرب  وتجنّب  التصعيد  لخفض 

مصلحة أي طرف«. 
وتقرّ المصادر عينها بصعوبة الوضع وتصفه 
»الحرج جدا«، وأعربت عن تخوّفها من »أنّ تدرّج  بـ
الذي  العنيف  المستوى  الى  القتالية  العمليّات 
ارتقت اليه في الآونة الأخيرة، يناقض ما يعلنه 
الجانبان اللبناني والاسرائيلي بأنّهما لا يسعيان 
مخاطر  يراكم  يجري  »ما  وقالت:  التصعيد«.  الى 
على الجميع، ما ينذر في لحظة ما بأن تخرج الأمور 
والمنطقة  واسرائيل  لبنان  وينزلق  السيطرة  عن 
باريس  فإنّ  هنا  ومن  واسعة.  حرب  الى   ،

ً
ايضا

تشدّد على وجوب ان تمنح كل الاطراف، الجهود 
 لإنضاج حلول وتفاهمات سياسية 

ً
القائمة، فرصة

التوتر،  دائرة  من  اللبناني  الجنوب  جبهة  خرج 
ُ
ت

وتثبت حالًا من الأمن والاستقرار على الجانبين، 
الاتجاه،  هذا  في  مسعاها  في  ماضية  وباريس 
وزيارات مسؤوليها ستتكرّر في القريب العاجل 

الى كل من بيروت وتل ابيب«.

الوضع الميداني بين ميقاتي 
وهوكشتاين

الرئيس  بين   لقاء  عُقد  المؤتمر،  هامش  وعلى 
ميونيخ  »مؤتمر  في  وهوكشتاين  ميقاتي 
»البحث  الاجتماع  خلال  وتمّ  المانيا.  في  للأمن« 
اللبنانية  الحدود  على  المستمرة  التوترات  في 
الجنوبية وإعادة تأكيد الحاجة إلى حل دبلوماسي 
دائم يُساهم في تحقيق الاستقرار الدائم وعودة 

النازحين إلى قراهم«.

نصرالله
الله«  »حزب  لـ العام  الأمين  د 

ّ
أك الأثناء،  هذه  في 

السيد حسن نصرالله، في كلمة القاها في احتفال 
ذكرى »القادة الشهداء« انّ اسرائيل ستدفع ثمن 
دماء  »ثمن  وقال:  والصوانة،  النبطية  مجزرتي 
المدنيين سيكون دماءً لا مواقع واجهزة تجسس 
يستطيع  لا  أنّه  ذلك  بعد  العدو  وليعلم  وآليات. 
بنسائنا   

ً
وخصوصا بمدنيينا  ويمسّ  يتمادى  أن 
»الميدان«. دًا ترك الأمر لـ

ّ
واطفالنا«، مؤك

الإسرائيلي  الدفاع  وزير  تصريحات  على   
ً
وردّا

هذه  »للتذكير،  نصرالله:  قال  غالانت،  يوآف 
الصاروخية  القدرة  من  تملك  لبنان  في  المقاومة 
كريات  من  يدها  تمتد  يجعلها  التي  الهائلة 
شمونة إلى إيلات«. وأضاف: »الجيوش شيء مهمّ، 
اللبناني  الجيش  يصبح  أن  نطالب   

ً
أيضا ونحن 

ا قويًا مقتدرًا، لكن من الذي يمنع هذا؟ من 
ً
جيش

يمنع أن يصبح لدى الجيش سلاح دفاع جو حقيقي 
وصواريخ لتحقق ميزان ردع؟ أميركا تمنع«.

تابع: »في بلد كلبنان يجب أن نتمسك بالمقاومة 
وسلاحها وإمكانياتها أكثر من أي وقت مضى، لأنّ 
هذا الذي يجدي وهذا الذي يجعل العدو يرتدع 
ويخاف، وهذه ميزة المقاومة الشعبية«. ولفت الى 
انّ »سلاح المقاومة ليس لتغيير وقائع سياسية 
في لبنان ولا تغيير الدستور في لبنان، هذا السلاح 
لحماية لبنان وشعبه وكل اللبنانيين، سواءً قاتل 
على الارض اللبنانية أو قاتل بمواجهة اسرائيل أو 

قاتل بمواجهة التكفيريين في سوريا«.
أي  ولا  أمل  حركة  ولا  الله  حزب  »لا  وقال: 
عن  تحدث  الجبهة  على  اليوم  مشارك  فصيل 
أو  بالحصص  تعديل  أو  جمهورية  رئيس  فرض 
اضاف:  الجـبهة«،  ضوء  على  السياسي  النظام 
هذه  خارج  هو  المقاومة  موضوع  المليون،  »للمرّة 
عن  بالدفاع  ترتبط  مسألة  هذه  كلها،  الحسابات 

لبنان والجنوب وشعبنا وكرامته«.

اسرائيل تهدّد
ذكر الناطق العربي بإسم جيش الاحتلال الإسرائيلي 
أفيخاي أدرعي في منشور على حسابه عبر منصة 
“إكس”: »يتحدث نصرالله بلغة التهديد والوعيد 
أزمة  إلى  لبنان  بدفع  قيامه  إخفاء حقيقة  ليحاول 
غير مسبوقة بسبب قرارات اتخذها بأوامر إيرانية 
والتي تهدف إلى توريط لبنان في حرب لا شأن له 

فيها دعمًا لحماس«.
 
ً
خدمة كبيرة  ورطة  يواجه  »لبنان  وأضاف: 

الله«  و»حزب  نصرالله.  بسبب  الإيرانية،  للمصالح 
التنظيمات  خلال  من  لبنان  في  بالأوضاع  يخاطر 
العاملة بالوكالة والتي يُسمح لها بالعمل من داخل 

المراكز المدنية اللبنانية، بسبب نصرالله«.
وتابع: »هل سيتطرّق نصرالله في خطابه لصراخ 
الاجتماعي  التواصل  شبكات  عبر  الجنوب  سكان 
مون 

ّ
تحط وأنتم  الحرب  نريد  »لا  يقولون  الذين 

أحلامنا«، أم أنّ نصرالله سيتمادى في نهجه هذا؟«. 
من  تتوالى  التهديدات  فإنّ  ذلك،  إلى 
فوزير  اختلافها،  على  الاسرائيلية  المستويات 
دعا  غفير،  بن  إيتمار  الاسرائيلي  القومي  الأمن 

الدمار هنا .. وهناك
هذه المخاوف التي يعبّر عنها الفرنسيّون، يعبّر 
الحربية  التطورات  حول  اممي  تقرير   

ً
ايضا عنها 

في غزة ولبنان، حيث يشير الى الواقع المأساوي 
ر بشدّة من مأساة انسانية قد 

ّ
في قطاع غزة، ويحذ

ق 
ّ
تنتج من اجتياح اسرائيلي لرفح. اما في ما يتعل

 في الاعمال 
ً
 خطيرا

ً
بلبنان، فيلحظ التقرير تزايدا

العسكرية سواءً من »حزب الله« او من قبل الجيش 
للمدنيّين،   

ً
متعمّدا  

ً
واستهدافا الاسرائيلي، 

باتت  الواسعة  الحرب  احتمالات  انّ  الى  ويشير 
في  »حماس«  عملية  بعد  الاعلى  المستوى  في 
من  الاول  تشرين   7 في  غزة  غلاف  مستوطنات 

العام الماضي.
الإمكان  زال في  ما  »انّه  الى  التقرير  ويخلص 
الامن  من  حال  الى  والانتقال  التصعيد،  لجم 
والاستقرار في منطقة الحدود الفاصلة بين لبنان 
الى  الجانبين  واسرائيل، يؤمّن عودة السكان من 
هذا  لإنهاء  الأوحد  السبيل  هو  فهذا  بيوتهم، 
لبنان  على  صعبة  ستكون  حرب  وتجنّب  الواقع، 
 لتهديدات قادة اسرائيل بإلحاق دمار كبير 

ً
تبعا

صعبة  ستكون  نفسه  الوقت  في  ولكنها  فيه، 
على اسرائيل، وسط تهديدات »حزب الله« وأعداء 
 هائلًا هو الأول في 

ً
اسرائيل بأنّها ستشهد دمارا

تاريخها«.

ر
ّ
»اليونيفيل« تحذ

القوات  قيادة  تبديها   ،
ً
ايضا المخاوف  هذه 

حيث  )اليونيفيل(،  الجنوب  في  العاملة  الدولية 
»الجمهورية« عن  لـ لبنانية  امنية  كشفت مصادر 
اتصالات مكثفة تجريها »اليونيفيل« مع الاطراف 
الاطراف  كل  التزام  وجوب  فيها  د 

ّ
تؤك المعنية، 

بمندرجات القرار 1701، والسعي الحثيث لترسيخ 
للسكان  والسلام  المنطقة،  في  والاستقرار  الامن 
تطوّر  احتمال  من  البالغ  القلق  وتبدي  المدنيين، 
د أنّ الوضع 

ّ
. وتؤك

ً
الأمور الى مستويات خطيرة جدا

توتر  عناصر  فيه  متجمعة  الحدود  منطقة  في 
 بخطأ في الحساب 

ً
وتصعيد انفجارها بات مرهونا

او في التقدير، من هذا الجانب او ذاك«.

هوكشتاين عائد
تتزامن  لها، 

ّ
تظل التي  والمخاوف  التطورات،  هذه 

لبنانية  ديبلوماسية  مصادر  كشفته  ما  مع 
»الجمهورية« من »تأكيدات أميركية بأنّ واشنطن  لـ
لبنان،  جبهة  الى  الصراع  دائرة  بتوسّع  ترغب  لا 

وتجنّب  السياسي   
ّ

الحل خيار  تغلب  زالت  ما  بل 
المعنى  بهذا  متجدّدة  مراسلات  وثمّة  الحرب، 
لدى  بتوجّه  مقرونة  واسرائيل،  لبنان  الى  بلغت 

ُ
أ

الادارة الاميركية بإيفاد الوسيط الاميركي آموس 
هوكشتاين الى لبنان واسرائيل، في سياق الدور 

الذي يقوم به لاحتواء التصعيد«.

ميقاتي لحماية لبنان
تصريف  حكومة  رئيس  د 

ّ
اك الاثناء،  هذه  في 

في  القاها  كلمة  في  ميقاتي  نجيب  الاعمال 
في  للأمن  ميونيخ  »مؤتمر  لـ الافتتاحية  الجلسة 
على  يشدّد  لبنان  »انّ  ألمانيا،  في  الـ60«،  دورته 
ضرورة الاستقرار في المنطقة ودعوة كل الأطراف 
إلى الامتناع عن التصعيد، فيما إسرائيل مستمرة 
في عدوانها، مما يدفعنا إلى السؤال عن الخطوات 
التي اتخذها المجتمع الدولي لوقف هذا العدوان 
المتمادي؟ قبل يومين فقط، تمّ استهداف عائلة 
أفراد ومن بينهم   7 لبنان مكونة من  في جنوب 
أطفال ونساء. انّ قتل واستهداف الأطفال الأبرياء 

والنساء وكبار السن هو جريمة ضدّ الإنسانية«.

والمستقر  بالحياة  النابض  لبنان  »إنّ  وقال: 
أساسية،  ضرورة  ل 

ّ
يشك بالسيادة  والمتمتع 

للسلام   
ً
وأيضا بل  اللبناني،  للشعب  فقط  ليس 

د أنّ لبنان ملتزم 
ّ
والاستقرار الإقليميين. وهنا أؤك

 بكل قرارات الأمم المتحدة، 
ً
 ملتزما

ً
 دائما

ّ
وسيظل

وتوقف  القرارات  هذه  تطبّق  أن  إسرائيل  وعلى 
السيادة  وانتهاكاتها  الجنوب  على  عدوانها 
اللبنانية  الأراضي  كل  من  وتنسحب  اللبنانية 

المحتلة«.
في  الدورية  والصراعات  الحروب  »إنّ  د 

ّ
واك

العالمية،  تداعياتها  جانب  إلى  الأوسط،  الشرق 
دولة  وقيام  الدولتين  حل  دون  من  تنتهي  لن 

فلسطينية مستقلة ذات سيادة«.

احتمالات الحرب تتزايد.. واشنطن وباريس لحـــل سياسي.. 
إسرائيل تهدّد.. نصرالله: العدو سيدفع الثمن

مرجع سياسي لـ«الجمهورية«: 
لا مصلحة للبنان بالسقوط 

في الفخ الاسرائيلي والانزلاق 
الى حرب. ولكن إن فرضت 

 الحرب فسنكون جميعنا 
في خط الدفاع عن بلدنا

مصادر ديبلوماسية فرنسية 
لـ«الجمهورية«: باريس تشدّد 

على وجوب ان تمنح الاطراف، 
 الجهود القائمة، فرصةً 

لإنضاج حلول وتفاهمات 
سياسية تُخرج جبهة الجنوب 

من دائرة التوتر

لقاء بين ميقاتي وهوكشتاين في ميونيخ بحث في التوترات على الحدود الجنوبية

دولة الرئيس المرّ بعد لقاء الحريري: 
التسوية حكماً آتية

مؤشرات التصعيد تتزايد على امتداد 
الجبهة الجنوبية، ربطاً بكثافة العمليات 
العسكرية، وتوسّع نطاق الإستهدافات 

على جانبي الحدود، يُضاف الى ذلك ارتفاع 
وتيرة التهديدات التي يطلقها المستويان 

السياسي والأمني في اسرائيل، بعدوان 
على لبنان.

أكّد نائب رئيس مجلس الوزراء ووزير الدفاع والداخلية السابق دولة 
الرئيس الياس المر، أنّ »التسوية حكماً آتية، والترسيم البرّي قادم، 
وسيعطي لبنان حقوقه مقابل التسوية التي ستُبرم، ومن ضمنها 

إنتخابات رئاسية وحكومة ومرحلة جديدة«. 
 وقال، إنّ »الصداقة التي تجمعه بالرئيس سعد الحريري عمرها 

عشرين سنة، ولا علاقة لها في السياسة التي تحدث فيها إختلافات 
في وجهات النظر«، لافتاً إلى أنّ »الصداقة هي الأساس الذي يبقى 

والصدق في السياسة أيضاً«.

الرئيس سعد الحريري مستقبلًا دولة الرئيس الياس المرّ ونجله النائب الأستاذ ميشال المر أمس )جوزف برّاك(
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محدودة لتبادل الأسرى من اصحاب الجنسية 
المزدوجة لدى »حماس« واخواتها، بالمعتقلين في 

السجون الاسرائيلية على وقع مجموعة »الهدن 
الإنسانية«، بهدف تزويد القطاع المواد الطبية 

والغذائية والمحروقات، في خطوة لمعالجة مظاهر 
الكارثة الإنسانية التي تسبب بها الاستخدام 
كبت بحق 

ُ
المفرط للاسلحة والمجازر التي ارت

المدنيين.
 من ضرورة مواكبة التحولات الاميركية 

ً
وانطلاقا

الجديدة، برزت اهمية زيارات الوفود اللبنانية 
لواشنطن ونيويورك، للإطلاع على الجديد المحتمل 

 الى تجنيب لبنان مخاطر 
ً
من الخطوات، وسعيا

تطور الاوضاع الى حرب واسعة،  وإمكان النفاذ 
باستحقاق انتخاب رئيس الجمهورية، مخافة ان 
يدفع غياب لبنان عن الساحة الدولية ثمن خلو 

سدّة الرئاسة في المفاوضات المقبلة. ولذلك، فقد 
كشف الزوار عن مجموعة من الملاحظات المهمّة 

التي توحي بانخراط اكبر للإدارة الاميركية في 
 من مؤشرين:

ً
الساحة اللبنانية الداخلية انطلاقا

- الاول، توسيع صلاحيات الموفد الرئاسي 
 ملف 

ً
فا

ّ
الأميركي عاموس هوكشتاين، ليكون مكل

انتخاب الرئيس الى جانب مهمّته الاولى المرتبطة 
بتنفيذ القرار 1701 وفق قواعد تفصيلية جديدة 
لم يلحظها هذا القرار من قبل، مدخلًا الى تهدئة 
الوضع وتأكيد الحدود الدولية وتظهيرها وإنهاء 
ص 

ّ
الخلافات حول النقاط المتنازع عليها والتخل

 للانسحاب.
ً
مما يسمّى »الخط الأزرق« كونه خطا

- الثاني، إنّ إعطاء السفيرة الاميركية الجديدة 
ليزا جونسون صفة »سفيرة فوق العادة« يسمح 
لها بحرّية التواصل مع البيت الأبيض مباشرة، 
 من الروتين الإداري متى دعت الحاجة 

ً
بعيدا

للتعاطي مع هوكشتاين من دون القناة الروتينية 
عبر مكتب مساعد وزير الخارجية لشؤون الشرق 

الاوسط.
وبناءً على ما تقدّم، لمس زوار البيت الأبيض 
والكونغرس أهمية أن يتابع هوكشتاين نشاط 
الخماسية الدولية من أجل لبنان، ويسعى الى 
تزخيم عملها. فهو يدرك  الحساسيات التي 

 من التسريبات التي قالت 
ً
م بعملها بعيدا

ّ
تتحك

بمصادرة مهمّاتها او تجاوزها، وهو امر غير وارد. 
فواشنطن تنسّق مواقفها مع أعضاء اللجنة، 

قطر ومصر والسعودية، كشركاء لها في البحث 
عن حل للحرب والسعي الى »اليوم التالي« في 

القطاع، دون إغفال أدوارهم في الملف اللبناني. 
وإن تقدّمت قطر على  بقية اعضاء الخماسية، فإنّ 

.
ً
باريس تبدو أكثر نشاطا

فإلى ما يقوم به الموفد الرئاسي جان أيف 
لودريان، أطلق وزير الخارجية الفرنسي الجديد 
ستيفان سيجورنيه مبادرته الأخيرة، وترك في 

 لمناقشة 
ً
 وعسكريا

ً
 ديبلوماسيا

ً
بيروت وفدا

الاقتراحات التفصيلية التي وضعها بالتنسيق 
مع الجانب الأميركي، بمعزل عن النتائج المترتبة 

. ذلك انّ رفضها 
ً

 او قبولًا
ً
على مصيرها رفضا

المحتمل من جانب »حزب الله« يعني أنّ الجانب 
ي الحزب، ينتظر ما يسمعه 

ّ
اللبناني الذي يغط

من الأميركي مباشرة، وهو ما سيحصل متى عاد 
هوكشتاين إلى بيروت في موعد قريب، قد لا 
يتعدى نهاية الشهر الجاري، كما كشف احد 

اعضاء الكونغرس لزواره اللبنانيين.
والى الهمّ الأمني والعسكري اللبناني، لمس 

 على عدم 
ً
 اميركيا

ً
زوار واشنطن ونيويورك اصرارا

ل في الأسماء المرشحة لرئاسة الجمهورية، 
ّ
التدخ

بعد الصدمة التي تسببت بها المبادرة الفرنسية 
في خطواتها الأولى قبل التراجع عنها.  وإن سأل 
البعض عن مزايا قائد الجيش العماد جوزف عون 
ومؤهلاته، كان يصرّ على أنّ ذلك هو على سبيل 
الاستفتاء ليس اكثر، ومن باب التأكيد الإضافي 

لوجود قرار لا نقاش فيه لجهة دعم الجيش 
والقوى الأمنية الاخرى.

والى هذه الملاحظات، فهم الزوار انّ الادارة 
الاميركية لا تأبه لأسلحة أذرع إيران في المنطقة، 

، وترغب في تعطيل 
ً
 فائضا

ً
ولا تعطيها حجما

مفاعيلها من العراق الى سوريا ولبنان واليمن. وإنّ 
مثل هذه التوجّهات تحرّم على الادارة الاميركية 
عقد اي اتفاقيات جانبية على حساب »المعارضة 

السيادية« في لبنان. فمثل هذه التقديرات لا 
مكان لها في خيارات الإدارة الاميركية، من باب 

الحرص على التوازنات الداخلية التي تحمي وحدة 
لبنان على خلفية رفضها ما سمّاه البعض »عسكرة 

ر عودته الى الساحة الدولية بكل 
ّ
الاديان«، وتوف

مؤسساته الدستورية بعد التعافي من أزماته. 
وينتهي بعضهم الى القول إنّ لا ورقة تعني 

لبنان من ضمن اي اتفاق في شأن الملف الايراني 
او اي خطوة اقليمية، وانّ التسويق في هذا الاتجاه 

لا مكان له في عقل اي مسؤول اميركي.

بفارق ايام، وربما ساعات، كانت وفود لبنانية 
تدخل وتخرج من دوائر »البيت الابيض« 

والخارجية الأميركية ومقر الامم المتحدة في 
 الى شرح ما يجري في لبنان 

ً
نيويورك، سعيا

في موازاة استقصاء المعلومات عن التوجّهات 
الاميركية في شأنها، على قاعدة انّها قد 

ت ادارة جزء من الحرب قبيل وبعد تشكيل 
ّ
تول

»حكومة الوحدة الوطنية« في اسرائيل، وولادة 
رة«. فالدول 

ّ
حكومة »الحرب الرباعية المصغ

العربية ومعها عدد من دول العالم، باتت 
وفي اقل من اسبوع، على اقتناع تام بانغماس 

الإدارة الأميركية، منذ اللحظة الاولى من 
عملية »السيوف الحديدية« التي أطلقتها 

تل أبيب في مواجهة »طوفان الأقصى«، حتى 
أنّ بعضها بات يحمّلها مسؤولية الفشل في 

ذت 
ّ
تمديد مجموعة »الهدن الانسانية« التي نُف

بمراحلها الأربع ولم تصل بعد الى وقف ثابت 
لإطلاق النار بفعل استخدامها حق النقض 

ل سلسلة من قرارات مجلس 
ّ
»الفيتو« الذي عط

الأمن الدولي.
وعلى خلفية هذا الاقتناع الذي ترسّخ 
الى حدّ بعيد، ولم تغيّره المتغيّرات التي 
طرأت على السياسة الاميركية منذ اطلاق 

وزير خارجيتها أنتوني بلينكن لاءآته الثلاث 
من منصّة »مجموعة السبع« التي عقدت 
اجتماعها في اليابان بعد اسبوعين على 

الحرب، باستحالة استمرار الاحتلال الاسرائيلي 
ل الجيش فيه ورفضه ضمّ 

ّ
للقطاع إن توغ

أراض فلسطينية الى اسرائيل وإنهاء وجود 
حركة »حماس« فيه. لكن ما قامت به واشنطن 
في تلك الفترة عزز الشكوك باستحالة تحولها 

« قبل 10 ايام على 
ً
 محايدا

ً
 »وسيطا

ً
سريعا

التوغل البري في القطاع.
وعليه، فقد توجّهت الأنظارلإحصاء حجم 
المساعدات الاميركية العاجلة التي أمر بها 

الرئيس الاميركي جو بايدن، وما ترجمه طاقمه 
الوزاري الديبلوماسي والعسكري الذي يقوده 
وزيرا الخارجية والدفاع أنتوني بلينكن ولويد 
اوستن ومعهما قادة وضباط قيادة المنطقة 

الوسطى الاميركية. وهي عملية تزامنت 
مع دعم مماثل قدّمته دول اوروبية وغربية 

جنّدت له الجسور الجوية والبحرية التي 
امدّت »حكومة الحرب« بحاجاتها في الأسابيع 
الاولى للمعارك بكل انواع الأسلحة والصواريخ 
المتخصّصة بضرب الأنفاق والمواقع المحصّنة 

وعشرات الأطنان من قذائف الدبابات 
والمدفعية الثقيلة لسدّ النقص الذي تعاني 

منه تل أبيب نتيجة إمداداتها الكبيرة من 
هذه الأسلحة الى القيادة الاوكرانية قبل أيام 

من انفجار الوضع في المنطقة.
كان ذلك قبل ان تظهر بوادر التحوّلات 

الاميركية التي عادت الى لعب دور الوسيط 
الى جانب اكثر من دولة خليجية وعربية 

وغربية، بعدما ساهمت في ترتيب عمليات 

05تقارير04 تقارير

ما سبق زيارة الحريري الحالية ورافقها أوحى أنّ 
الأسباب  السياسية والخاصة التي فرضت عليه 
تعليق عمله السياسي قد زالت، وأنّ عودته إلى 

لبنان هذه المرّة ستكون توطئة  لعودته النهائية 
 في 

ً
في وقت ليس ببعيد، لكي يكون شريكا

 من انتخاب رئيس 
ً
ا تكوين السلطة الجديدة بدء

جمهورية جديد؟
والباعث على هذا الاعتقاد، كان بداية كلام 
رئيس مجلس النواب نبيه بري غداة استقباله 
سفراء المجموعة الخماسية العربية ـ الدولية 
العاملة على خط الاستحقاق الرئاسي، حيث 

رحّب »من خارج النص« بعودة الحريري في ذكرى 
استشهاد والده، بما يؤدي الى عودته إلى العمل 

 اليه قائلا: »أهلًا وسهلًا 
ً
السياسي، متوجّها

 
ً
بعودتك للعمل السياسي عندما تقرّر«، مشيرا

الى أنّ الحريري أثبت في الانتخابات النيابية عام 
2022  انّه »الناجح الأكبر على الرغم من اعتكافه 

وعدم مشاركته فيها«.
 

ّ
وقد قرأ البعض في كلام بري هذا ما يدل

إلى وجود معطيات لديه، عن انّ الموانع التي 
رضت على الحريري تعليق العمل السياسي لا 

ُ
ف

اعتزاله، قد زالت، وانّ الرجل آتٍ الى البلاد هذه 
المرّة ليؤسس لانطلاقة سياسية جديدة تأخذ في 
.
ً
 ودوليا

ً
 واقليميا

ً
الاعتبار التطورات الجارية داخليا

ثم كان كلام عضو كتلة »لبنان القوي« ألان 
عون في جلسة موازنة 2024 الاخيرة في مجلس 

 »بجرأته في 
ً
النواب، عندما استذكر الحريري مشيدا

إنتاج التسويات« كما فعل في العام 2016 عندما 
انتُخب الرئيس ميشال عون، وتوجّه اليه قائلًا: »لو 

كنت معنا لكانت المعادلة الوطنية تغيّرت«.
وإلى ذلك، كانت الدعوات التي وجّهها عدد 

من القيادات والسياسيين للحريري لكي يعود عن 
قراره. كل ذلك أوحى انّ معطيات تجمّعت لدى 

 إلى زوال الأسباب التي 
ّ

أصحاب هذه الدعوات تدل
دفعت الحريري إلى تعليق عمله السياسي، بل 

انّ البعض قال انّ هذه المواقف، ولا سيما منها 
 الى 

ّ
موقف رئيس مجلس النواب نبيه بري تدل

 ،
ً
 وسعودي خصوصا

ً
بروز موقف خليجي عموما

يشجّع على عودة الحريري الى تفعيل عمله 
وموقعه في الحياة السياسية اللبنانية. 

وإذ ذهب هذا البعض الى الحديث عن زوال 
ما سمّاه »الفيتو« السعودي على عودة الحريري، 
سارع الاخير إلى نفي وجود مثل هذا »الفيتو« 

 أنّ قراره بتعليق عمله السياسي 
ً
دا

ّ
، مؤك

ً
أساسا

. واعتبر في »دردشات« مع صحافيين 
ً
كان شخصيا

وسياسيين التقوه أنّ »كل ما يُكتب عن علاقتي 
قت العمل 

ّ
مع السعودية لا صحة له، فأنا عل

السياسي بقرار مني وليس بقرار من أي أحد آخر.. 
ونقطة على السطر«.

 انّ القاصي والداني يعرف انّ الحريري 
ً
علما

اتخذ قراره على إثر سقوط »التسوية الرئاسية« 
الشهيرة التي حكمت علاقته بعهد الرئيس 

ميشال عون، وكذلك كان دافعه الى هذا القرار 
ظلم بعض »ذوي القربى« السياسيين »الذين 

 وأيديهم بنحره 
ً
كانت السنتهم بمدحه سياسيا

« حسب قول البعض، فضلًا عن 
ً
 ايضا

ً
سياسيا

مواقف بعض الخصوم من أفرقاء سياسيين 
آخرين.

ويقول أحد العارفين واللصيقين بالحريري، إنّ 
غالبية الذين هبّوا لاستقباله وتقاطروا إلى »بيت 

وه الدعم والتأييد يدركون أنّه غير 
ّ

الوسط« ومحض
عائد إلى عمله السياسي في هذه العجالة، لأنّ 

الظروف التي دفعته إلى الابتعاد لا تزال موجودة. 
 
ً
على انّ فئة من هؤلاء تريد للحريري جدّيا

أن يعود »ليملأ الفراغ القيادي في البيئة التي 
ينتمي إليها، حيث انّ هذه البيئة تعاني من 

اضطراب قيادي منذ قراره بتعليق عمله السياسي، 
مع أنّها تدرك أن موانع عودته لا تزال موجودة. 
لكن هذه الفئة لم تجد غضاضة في أن تحتشد 
ل رسالة منها 

ّ
وتدعوه للعودة عن قراره، بما يشك

إلى »من يعنيهم الأمر« مفادها أنّ بيئته تريد له 
الإمساك بناصية قيادتها السياسية، وبالتالي ما 
 تلقف هذه الرسالة 

ّ
على المعنيين والمهتمين الّا

ودعم عودته إلى موقعه في المعادلة السياسية 
اللبنانية.

أما الفئة الثانية التي شاركت في استقبال 
 أنّ عودته عن قراره 

ً
الحريري، فهي تعرف مسبقا

لم يحن اوانها بعد، لكنها قرّرت ان تنساق مع 
، فشاركت في الدعوات 

ً
 وعاطفيا

ً
الأجواء سياسيا

التي وُجهت إليه لاستئناف عمله السياسي، وذلك 
لكي لا تظهر وكأنّها وقفت على الحياد أو لا تريد 

عودته. 
والواقع أنّ الحريري كان في زيارته ـ عودته 
هذه المرّة أكثر جرأة مما كان عليه في زيارته 

السابقة، إذ عبّرعن آرائه،  فقال إنّ تعليقه عمله 
السياسي لا يمنعه من إبداء رأيه في الأوضاع 
. مع العلم 

ً
 وخارجيا

ً
والقضايا المطروحة داخليا

 كان الحوار الذي اجرته معه قناة 
ً
انّ ما كان لافتا

»الحدث ـ العربية« السعودية. وكذلك كانت 
»دردشته« مع مجموعة من الصحافيين، حيت لفت 
إلى أنّ »لبنان يعاني من أزمات عدّة، وانّ الاوضاع لا 
تنتظم الّا بعودة المؤسسات وأولها انتخاب رئيس 

للجمهورية«، موضحًا أنّ »الفراغ في البلد مميت 
للدولة والكتل النيابية مسؤولة عمّا يحصل«.

وقد حرص الحريري على اظهار انّه يقف على 

مسافة واحدة من المرشحين الرئاسيين. فقال عن 
استقباله رئيس تيار »المردة« سليمان فرنجية انّه 

»صديقي تمامًا كما الوزير السابق جهاد ازعور«. 
وقال: »هناك احزاب لديها تواصل مع إيران، ولكن 
هذا لا يعني ان ليس لدى »حزب الله« هامش في 

العمل في الداخل اللبناني«. وأوضح أنّ »تجربة 
تسوية عام 2016 فاشلة، ولكن ذلك لا يعني 

انّ كل التجارب فاشلة«، وشدّد على التزامه نهج 
الاعتدال وقال: »اذا لمست أنّ سنّة لبنان يميلون 

ل«.
ّ
نحو التطرّف ساعتها انا بتدخ

د لقناة »الحدث ـ العربية« انّ 
ّ
على انّه اك

»عودتي للمشهد السياسي من عدمها ليست 
أولوية شعب لبنان«، وقال: »لن أعود عن قرار 

انسحابي من الحياة السياسية الآن، وهذا سابق 
لأوانه«. واعتبر »انّ الشهيد رفيق الحريري كان 

، والذين اغتالوه سيدفعون 
ً
مشروع دولة ووسطيا

الثمن«.
في اي حال، أجمع عدد من الذين التقوا 

الحريري انّ زيارته للبنان هذه المرّة فتحت الباب 
لعودته الدائمة، لكن توقيت هذه العودة يبقى 
 بتوقيت التسويات التي قال انّه يجري 

ً
مربوطا

إعدادها للبنان والمنطقة. وفي هذا السياق، لم 
يكن امام الرجل إلّا القول إنّ »الناس قالت كلمتها 

د »أنني لا أرى 
ّ
في الأمس في 14 شباط«، لكنه اك

انّ وقت عودتي للعمل السياسي قد حان«.
لذلك، فإنّ الحريري، يقول سياسيون متابعون، 
 
ً
 نهائيا

ً
سيعود الى لبنان، وانّ قراره لم يكن خروجا

 
ً
، خلافا

ً
من العمل السياسي او اعتزاله نهائيا

لاعتقاد البعض من خصوم وغير خصوم. اما مسألة 
رئاسة الحكومة المقبلة فلا تزال مرهونة بانتخاب 

رئيس جديد، وما سيفرضه شخصه ومواصفاته 
من معادلات على مستوى تركيبة السلطة 

الجديدة.

آخر تلك العرقلات هو الصراع بين المصرف 
المركزي والمصارف، حول إلغاء جزء كبير من 

التزامات مصرف لبنان بالعملات الأجنبية تجاه 
المصارف، والذي باتت تعتبر المصارف انّه عائق 

امام إعادة الودائع. 
 انّ المصرف المركزي سمح للمصارف منذ 

ً
علما

اندلاع الأزمة باعتماد اساليب ملتوية لتقليص 
الودائع لديها، وبالتالي تحقيق ارباح. 

 وتبقى المشكلة الأساسية هي غياب الأرقام 
الحقيقية المفصّلة. فمنذ حدوث ما يُعرف 

بـ«سرقة القرن« لم يخرج أي مسؤول رسمي لبناني 
ت 

ّ
ليُخبر المواطنين عن تفاصيل الكارثة التي حل

ببلدهم. وحتى الآن يتمّ وضع خطط واقتراحات 
عشوائية من دون امتلاك المعلومات المفصّلة 
حول ما حصل. فكيف سيتمّ النهوض بالقطاع 

المالي اذا لم تتمّ معرفة تفاصيل ما حدث؟ 
ومنذ اندلاع الأزمة ونحن نطالب بمعرفة التالي، 

أن يصرّح كل مصرف على حدة ما يلي: 
- كم كانت الودائع التي لديه؟

- كم أخذ منها المصرف المركزي؟ وفي أي 
تاريخ؟ وبناءً على أي قانون؟

- كم أرجع المصرف المركزي منها وفي أي 
تواريخ؟

- كم أعطاه المصرف المركزي فوائد؟
- هل أجبره المصرف المركزي على الاستثمار؟ 

وبناءً على أي قوانين؟ أم انّ سحب الودائع تمّ 

بالتراضي بين الطرفين؟
كل هذه الاسئلة لا تطالها السرّية المصرفية، 

وبالتالي نرجو الّا تلجأ المصارف إلى التحجج 
بالسرّية المصرفية لعدم الإفصاح عن هذه 
 أن لا علاقة لنا بالعمليات 

ً
المعلومات، علما

التجارية الأخرى، ولا تهمّنا اسماء اصحاب 
الحسابات، بل عن المبالغ العامة بينها وبين 

المصرف المركزي.
هذا من جهة، من جهة أخرى لقد تعرّضت 
الودائع الى »هيركات« ضخم اصلًا، بعدما تمّ 

تقليص هذه الودائع بطرق غير قانونية، وتبقى 
مسؤولية البنك المركزي التعويض عن الناس 

عبر أية وسيلة، منها إمكانية بيع بعض اراضي 
الدولة. 

الا تدرك السلطة ومعها المصارف والمصرف 
المركزي انّ إعادة الودائع هو المدخل الأساس 

لإعادة الانتظام المالي وتحريك عجلة الاقتصاد، 
وانّ حصول اصحاب الودائع على اموالهم 

، ما سينعكس 
ً
سيجعلهم يستثمرون مجددا

 على الجميع، ويساهم في تحقيق نمو؟ 
ً
ايجابا

ى من الودائع 
ّ
الا يدركون انّ عدم إعادة ما تبق

هو حكم بالإعدام على لبنان واقتصاده الى سنين 
عديدة مقبلة. فلن يقوم إي مستثمر او مغترب 

بتوظيف قرش او تحويل قرش الى لبنان من 
، وهذا يعني انّ لبنان سيخسر الفئة 

ً
الآن وصاعدا

 
ً
المحرّكة للاستثمارات وسيقطع الصلة نهائيا
بشبكة ضخمة من مغتربيه. مما سيحكم على 
اقتصاده بالتعثر والبقاء تحت رحمة الديون 

الخارجية؟ 

المطلوب من النواب والحكومة بسيط، لا نطلب 
منكم ان تقوموا بإفلاس المصارف، بل ان تقوموا 

بكشف حسابات المصارف والمصرف المركزي 
 
ً
للإجابة عن الاسئلة اعلاه. وطلبنا كما طرحنا سابقا
لا يتعارض مع السرّية المصرفية، لأننا لا نطلب 

حسابات افراد بل مجموع حسابات. 
هذا أبسط الإيمان بعد كل ما حصل، ونحاول 
فة للجريمة التي حصلت، ولكن 

ّ
ان نجد كلمة ملط

مة التي 
ّ
لا نستطيع الّا ان نصفها بالسرقة المنظ

تورط فيها من لا يريد فتح كشف الحسابات في 

المصارف والمركزي. نكرّر، الهدف ليس افلاس 
المصارف، بل الهدف الّا يغتنوا ويجمعوا ثروات 
عبر سرقة الودائع. فإذا لم تتمكنوا من معالجة 

الأزمة وإعادة الودائع لاصحابها، استقيلوا واتركوا 
المجال لغيركم. 

وللشعب اللبناني نداء، ستتعرّض للسرقة 
 اذا لم تجبرهم على إقرار الشفافية 

ً
 ومرارا

ً
مجددا

المطلقة والبيانات المفتوحة، والتي لو كانت 
موجودة لاستطعت ان تستشرف الكارثة قبل 

وقوعها.

وزير لبناني زار عاصمة غربية كبرى 
أخيراً صارح المسؤولين فيها 

بمعارضة سياستها حيال النزوح 
السوري الى لبنان.

رجحت أوساط سياسية أن يكون 
الموقف اللافت لقطب سياسي 
من حزب فاعل كناية عن رسالة 

موجهة الى الخارج أكثر منها الى 
الداخل.

أبلغ سياسي بارز شخصية 
 سياسية سعت لتليين موقفه 

من أحد المقربين القدامى منه: 
مَن يخوننا ليس منا.

اسرار الجمهورية

غالبية الذين هبوا لاستقباله وتقاطروا إلى »بيت الوسط« ومحضوه الدعم والتأييد يدركون أنه غير عائد )جوزف برّاك(

 زيارة الحريري هذه المرةّ فتحت 
الباب لعودته الدائمة لكن 

توقيت هذه العودة يبقى 
vمربوطاً بتوقيت التسويات

اختلفت زيارة الرئيس سعد الحريري 
للبنان هذه المرّة في ذكرى استشهاد 

والده الرئيس رفيق الحريري عن سابقاتها 
في هذه المناسبة وفي غيرها، منذ ان قرّر 

تعليق عمله السياسي 
عام 2020.

أرجعوا الودائع او استقيلوا

 المركزي سمح للمصارف منذ اندلاع الأزمة باعتماد اساليب ملتوية لتقليص الودائع لديها

تستمر العرقلات المفضوحة بين السلطة 
والمصارف لتأخير عملية إعادة الودائع إلى 

اصحابها او ما تبقّى منها، بعد ان تمّ تقليصها 
بفعل ممارسات المصارف بغطاء من المصرف 

المركزي والسلطة، على مدى السنوات المنصرمة.

الحريري عائد... ولكن

في مقابل »الطحشة« الديبلوماسية التي 
شهدتها بيروت منذ مطلع السنة وحتى 

اليوم، تنشط الوفود اللبنانية من مختلف 
المستويات في واشنطن ونيويورك، بحثاً 

عن رؤية الادارة الاميركية والمجتمع الدولي 
في شأن ما يجري في لبنان والمنطقة، 

نتيجة تداعيات عملية »طوفان الأقصى« 
وما تسببت به من حروب »الإسناد والإلهاء 
والإنتقام« التي توزعت على أكثر من ساحة، 
وفي نطاق لم يكن متوقعاً من كلا طرفيها. 
وعليه، فقد توقف زوار واشنطن ونيويورك 

امام بعض الملاحظات، وهذه عينة منها.

لا ورقة تعني لبنان من ضمن 
اي اتفاق في شأن الملف 

 الايراني او اي اتفاق آخر 
على خلفية رفض واشنطن 

نظرية »عسكرة الأديان«

توجّهات أميركية جديدة ومهمّات إضافية لهوكشتاين وجونسون

​زوار واشنطن: هوكشتـــاين »ينشّط« الخماسية ولا »يتجاوزها«
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عدم إعادة ما تبقّى من 
الودائع هو حكم بالإعدام 

على لبنان واقتصاده الى سنين 
عديدة مقبلة



محليات06

، مع المديرة العامة 
ً
كما اجتمع  ميقاتي أيضا

حيث  بوب،  إيمي  للهجرة  الدولية  للمنظمة 
نازح  اي  استرجاع  لبنان  »رفض  عن  أعرب 
يهاجر عبر القنوات غير الشرعية إلى لبنان« . 
كما شكر »المنظمة على جهودها لمساعدة 
الحدودية  القرى  من  لبناني  نازح  الف   82
الإنسانية  المساعدات  وتقديم  الجنوبية 

والصحية لهم«.
اما مديرة المنظمة الدولية للهجرة، فقالت: 
»انّها تتطلع لزيارة لبنان والعمل مع الحكومة 
لوضع استراتيجية وطنية شاملة للهجرة في 

لبنان«.
القاها  كلمة  في  ميقاتي  جدّد  ذلك،  إلى 
ميونيخ  لـ«مؤتمر  الافتتاحية  الجلسة  في 
للأمن في دورته الـ60«، وكان عنوانها »حماية 
الأبرياء والمتطوعين في الإغاثة في الحروب«، 
 بكل قرارات 

ً
»التأكيد أنّ »لبنان سيظل ملتزما

تطبّق  أن  إسرائيل  على  وأنّه  المتحدة،  الأمم 
الجنوب  على  عدوانها  وتوقف  القرارات  هذه 
وانتهاكاتها السيادة اللبنانية وتنسحب من 

كل الأراضي اللبنانية المحتلة«.
على ضرورة  لبنان  يشدّد  »بينما  أنّه  د 

ّ
وأك

الاستقرار في المنطقة ودعوة كل الأطراف إلى 
الامتناع عن التصعيد، نجد إسرائيل مستمرة 
عن  السؤال  إلى  يدفعنا  مما  عدوانها،  في 
الخطوات التي اتخذها المجتمع الدولي لوقف 
هذا العدوان المتمادي؟ قبل يومين فقط، تمّ 
استهداف عائلة في جنوب لبنان مكوّنة من 

7 أفراد ومن بينهم أطفال ونساء. 

الأبريـاء  الأطفـال  واسـتهداف  قتـل  انّ 
ضـدّ  جريمـة  هـو  السـن  وكبـار  والنسـاء 

. » نية لإنسـا ا
 بعد الآثار المدمّرة 

ً
وسأل: »ألم ندرك جميعا

للحروب الأبدية، والأجيال الضائعة، والتهجير 
والانتقال من صراع  اللاجئين،  وأزمة  القسري 
وقال:  أخرى؟«.  إلى  كارثة  ومن  صراع  الى 
الشرق  في  الدورية  والصراعات  الحروب  »إنّ 
لن  العالمية،  تداعياتها  جانب  إلى  الأوسط، 
دولة  وقيام  الدولتين  حل  دون  من  تنتهي 

فلسطينية مستقلة ذات سيادة«.
أضاف: »إنّ لبنان النابض بالحياة والمستقر 
أساسية،  ضرورة  ل 

ّ
يشك بالسيادة  والمتمتع 

 للسلام 
ً
ليس فقط للشعب اللبناني، بل وأيضا

لبنان  أنّ  د 
ّ
أؤك وهنا  الإقليميين.  والاستقرار 

قرارات  بكل   
ً
ملتزما  

ً
دائما وسيظل  ملتزم 

تطبّق  أن  إسرائيل  وعلى  المتحدة،  الأمم 
الجنوب  على  عدوانها  وتوقف  القرارات  هذه 
وانتهاكاتها السيادة اللبنانية وتنسحب من 

كل الأراضي اللبنانية المحتلة«.

وإذ أشار الى أنّ »حماية الأبرياء والمتطوعين 
تنطلق من خطة قوامها أولًا الالتزام بالقانون 
آمن  مرور  »بتأمين  طالب  الدولي«.  الإنساني 
يجب  بحيث  الإنسانية،  للمنظمات  للوصول 
على كل الاطراف السماح للمنظمات الإنسانية 
للمدنيين  المساعدة  وتقديم  بالوصول 

المحتاجين من دون عراقيل«.

ودعا الى »حماية البنية التحتية للمدنيين 
التحتية  البنى  إستهداف  عن  الامتناع  عبر 
والمدارس  المستشفيات  مثل  للمدنيين، 
حماية  وضمان  الأخرى،  الأساسية  والخدمات 

هذه المرافق من الضرر«.
خاص  اهتمام  إيلاء  »ضرورة  على  وشدّد 
، مثل 

ً
لحماية الشرائح السكانية الأكثر ضعفا

الأطفال والنساء وكبار السن، الذين يتعرّضون 
لخطر خاص خلال النزاعات«. 

 كما دعا الى المحاسبة عن »أي انتهاكات 
ذلك  في  بما  الدولي،  الإنساني  للقانون 
في  والعاملين  المدنيين  على  الهجمات 

المجال الإنساني«.
بـ«دعم  الدولية  الجهات  ميقاتي  وطالب 
بناء السلام والمساعدة في منع وقوع  جهود 
ها وحماية المدنيين من الأذى«.

ّ
النزاعات وحل

حسن  السيد  الله«  »حزب  لـ العام  الأمين  رأى 
نصرالله، أنّ »العدوان الذي حصل على مدينة 
التوقف  يجب  تطور  هو  والصوانة  النبطية 
لكريات  المقاومة  »استهداف  إنّ  وقال  عنده«. 
شمونة بعدد من صواريخ »فلق« وكاتيوشا، هو 
في  المدنيين  بحق  العدو  مجازر  على  أوليّ  رد 
والعدو  للصديق   

ً
متوجّها لبنان«،  جنوب  قرى 

في  تلوا 
ُ
ق الذين  واطفالنا  »نساءنا  إنّ  بالقول، 

الجنوب  قرى  من  وغيرها  والصوانة  النبطية 
سوف يدفع العدو ثمن سفكه لدمائهم دماء«. 
لا  دماء،  سيكون  الدماء  هذه  »ثمن  انّ   

ً
دا

ّ
مؤك

دا أنّ »هذه 
ّ
مواقع وأجهزة تجسس وآليات«، مؤك

وقتلتم  اعتديتم  مهما  تتوقف  لن  الجبهة 
وهدّدتم«.

»القادة  احتفال  خلال  الله  نصر  كلام  جاء 
في  أمس  الله«  »حزب  أقامه  الذي  الشهداء«، 
»مجمع سيد الشهداء« في الضاحية الجنوبية.  
وإذ اعتبر أنّ ما حصل من مجازر صهيونية 
كان   

ً
را

ّ
مؤخ الجنوب  في  المدنيين  حق  في 

«، أعلن: »نحن في قلب معركة حقيقية«.
ً
متعمّدا

بالنصر   
ً
ويقينا أملًا  أقوى  »اليوم  إنّنا  وقال 

: »في جبهة تمتد أكثر من 100 
ً
الآتي«. مضيفا

المقاومة جزء  ارتقاء شهداء من  كيلومتر، فإنّ 
من المعركة، وموضوع المقاتلين واستشهادهم 
جزء من المعركة، ولكن عندما يصل الأمر إلى 
المدنيين فهذا بالنسبة لنا له حساسية خاصة، 
بالمدنيين،  المسّ  موضوع  نتحمّل  لا  فنحن 
ويجب أن يفهم العدو أنّه ذهب في هذا الأمر 
«. وتابع: »هدف العدو من قتل المدنيين 

ً
بعيدا

كل  لأنّ  لتتوقف،  المقاومة  على  الضغط 

الضغوط منذ 7 تشرين الأول كان هدفها وقف 
جبهة الجنوب. والجواب على المجزرة يجب أن 
يكون مواصلة وتصعيد العمل في الجبهة«.  

وأشار إلى أنّ »استهداف مستوطنة كريات 
شمونة بعشرات صواريخ الكاتيوشا وعدد من 
على   

ً
مشدّدا أولي«،  ردّ  هو  »الفلق«  صواريخ 

والصوانة  النبطية  في  وأطفالنا  »نساؤنا  أنّ 
سفكه  ثمن  العدو  يدفع  سوف  وغيرهما 
ستكون  المدنيين  دماء  ثمن  دماءً،  لدمائهم 

دماءً وليس مواقع«. 
الإسرائيلي  الحرب  وزير  تهديد  على   

ً
وردا

للعاصمة بيروت، قال نصرالله: »يبدو أنّه نسي 
الصاروخية  القدرة  من  تمتلك  المقاومة  أنّ 
الهائلة والدقيقة التي تجعل يدها تمتد من 

كريات شمونة الى  إيلات«.  
وأضاف: »البعض يتحدث عن كلفة المقاومة 
الى  يدعوننا  وهؤلاء  لبنان،  في  وتبعاتها 
الاستسلام«. وفي هذا الاطار إننا أمام خيارين، 
إمّا المقاومة أو الاستسلام«، سائلًا: »أيهما أكبر 
باهظ  الاستسلام  »ثمن  أنّ   

ً
معتبرا كلفة؟«، 

.. وضرورة عدم الذهاب الى 
ً
وخطير ومصيري جدا

أي معركة جانبية لا تخدم الهدف الحقيقي«.
كان  »الاستسلام  أنّ  نصرالله  وأوضح 
والبقاع  وراشيا  الجنوب  أهل  تهجير  يعني 
من المناطق التي احتلها العدو في لبنان، ولا 
البلد  هذا  خيرات  ونهب  استقلال  ولا  سيادة 
عزة ولا  لبنان ولا  ووجود سفير صهيوني في 
 إلى أنّه 

ً
كرامة وخضوع وهوان وعبودية«، لافتا

 ،
ً
»لو استسلم الشعب الفلسطيني منذ 75 عاما

خارجها  الضفة  وأهل  خارجها  غزة  أهل  لكان 

كل  في  متمكنة  اليوم  »اسرائيل«  ولكانت 
المنطقة«.  

حول  تحقيق  تح 
ُ
ف »إذا  انّه  نصرالله  وجزم 

7 أكتوبر سينهار الأساس الأخلاقي والقانوني 
على  بإصرارهما  وبايدن  نتنياهو  يدّعيه  الذي 
»أكبر  أنّ  على   

ً
مشدّدا »حماس«،  على  القضاء 

هي  اليوم  العالم  يشهدها  نفاق  ظاهرة 
السياسة الأميركية تجاه ما يجري في فلسطين 
الجوي  الجسر  توقف  »إذا  أنّه   

ً
موضحا وغزة«، 

كيان  إلى  الأسلحة  لنقل  المفتوح  الأميركي 
نتنياهو  شاء  غزة  على  الحرب  تتوقف  العدو 

أم ابى«.
ورأى أنّ »كل دول العالم تطالب بوقف الحرب 
 أنّ »من يصرّ 

ً
على غزة إلذا إدارة بايدن«، معلنا

أميركا  »حماس« هي  على  القضاء  على هدف 
 إلى أنّ »كل قطرة 

ً
أكثر من »اسرائيل«، مشيرا

المسؤول  المنطقة،  وكل  غزة  في  سفك 
ُ
ت دم 

الأول عنها هو بايدن واوستن وبلينكن«.
الأقصى«  »طوفان  »عملية  أنّ  الى  وأشار 
وهو  الاسرائيلي،  الحقيقي  الهدف  كشفت 
تهجير الفلسطينيين من فلسطين المحتلة أي 
تهجير أهل غزة والضفة واراضي الـ 48 وإقامة 
على  »الحصار  وقال:  خالصة«،  يهودية  دولة 
 
ً
قطاع غزة كان هدفه الوصول الى الموت جوعا
وطوفان  العالم،  في  احد  بهم  يشعر  أن  دون 
العدو  وفضح  المهزلة  هذه  اوقف  الأقصى 

.»
ً
 وخطيرا

ً
 باهظا

ً
وجعله يدفع ثمنا

دول  يكون هدف  »أن  على ضرورة  وشدّد   
وحكومات المنطقة عدم تهجير الفلسطينيين«، 

 أنّ »هذا يحتاج إلى مواجهة كبرى«.
ً
موضحا

نصر الله: نحن في قلب المعركة

 ميقاتي بحث وهوكشتاين في ميونيخ 
التوترات جنوباً

ميقاتي ملقياً كلمة في الجلسة الافتتاحية لـ«مؤتمر ميونيخ للأمن في دورته الـ60«  ميقاتي من ميونيخ : 
لبنان سيظل ملتزماً بكل 

قرارات الامم المتحدة 
وعلى اسرائيل تطبيقها 

ووقف عدوانها على 
 الجنوب والانسحاب 
من أراضينا المحتلة

إجتمع  رئيس الحكومة نجيب ميقاتي مع 
مستشار الرئيس الأميركي جو بايدن آموس 

هوكشتاين أمس في »مؤتمر ميونيخ 
للأمن« في ألمانيا. وخلال الإجتماع، تمّ 

»البحث في التوترات المستمرة على الحدود 
اللبنانية الجنوبية وإعادة تأكيد الحاجة إلى 

حل ديبلوماسي دائم يساهم في تحقيق 
الاستقرار الدائم وعودة النازحين إلى قراهم«.

مواقف ولقاءات

الراعي عرض مع ماغرو 
التطورات

الاتحاد البرلماني العربي 
دان العدوان على الجنوب

بشارة  مار  الكاردينال  الماروني  البطريرك  استقبل 
بكركي  في  البطريركي  الصرح  في  الراعي  بطرس 
أمس، السفير الفرنسي في لبنان هيرفي ماغرو، وكان 
تطورات  وآخر  لبنان  في  العامة  الأوضاع  »في  بحث 
إلى  اضافة  لبنان،  على  وتداعياتها  غزة  في  الحرب 
وتعثر  السياسي  الوضع  حيال  الفرنسية  المبادرات 
لبنان  يُبقي  الذي  الأمر  للجمهورية،  رئيس  انتخاب 

في دوامة التجاذبات الداخلية والخارجية«.

دانت رئاسة »الاتحاد البرلماني العربي« »عدوان سلطات 
الاحتلال الاسرائيلي السافر على عدد من المناطق في 
جنوب لبنان«. وأشارت، في بيان، إلى أنّ »الاتحاد البرلماني 
نبأ  الاستنكار،  وعظيم  القلق  ببالغ  يتابع  وإذ  العربي، 
عدوان الكيان الاسرائيلي الغاصب المتكرّر على جنوب 
لمنطقة  السافر  الاستهداف  سيما  لا  الشقيق،  لبنان 
النبطية مساء يوم الاربعاء الواقع فيه 14 شباط 2024، 
المدنيين  المواطنين  من  عدد  استشهاد  الى  ادّى  ما 
الابرياء فضلًا عن الدمار الهائل والاضرار في الممتلكات، 
فإنّ الاتحاد يدين بأشد وأقسى العبارات، مجزرة سلطات 
الاحتلال الاسرائيلي الدموية الآثمة في حق المدنيين 
تلو  المرة  دة 

ّ
مؤك والنساء.  الاطفال  لاسيما  الآمنين، 

المدنيين  ضدّ  الوحشية  العنصرية  طبيعتها  الاخرى، 
ومحاولاتها الدنيئة لتقويض الأمن والاستقرار في ربوع 
وبشكل  سيادته  انتهاك  عن  ناهيك  الشقيق،  لبنان 
آلة  لكبح  والعاجلة  الملحّة  الحاجة  على   

ً
مشدّدا يومي، 

وتجنيب  الغاصب،  الكيان  هذا  يمارسها  التي  القتل 
 من الفوضى والقتل والدمار«.

ً
المنطقة العربية مزيدا

استمرار  من   
ً
را

ّ
محذ الخطر  »ناقوس  الاتحاد   

ّ
ودق

الاسرائيلية،  الاحتلال  لسلطات  اللامحدود  الدعم 
منطقتنا  ربوع  في  والدمار  والعنف  القتل  تنشر  التي 
فإنّ  وسوريا،  ولبنان  فلسطين  مقدّمها  وفي  العربية، 
الدولية وجميع الاطراف  الاتحاد يجدّد مطالبته الأسرة 
الفاعلة والمعنية، بإرساء قواعد الامن والسلام  الدولية 
والاستقرار في المنطقة العربية، لتحمّل مسؤولياتهم 
القانونية وزيادة التعاون والتنسيق على جميع الصعد، 
من اجل لجم قادة كيان الاحتلال الاسرائيلي الغاصب، 
 
ً
دا

ّ
ووقف مجازرهم ضدّ الانسانية والبشرية جمعاء، مؤك

انّ اعمال هذا الكيان العدائية والارهابية من شأنها ان 
تجّر المنطقة الى أتون حرب مدمّرة لن تبقي ولن تذر«.
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استقبل وزير الزراعة في حكومة تصريف الأعمال 
عباس الحاج حسن، في مكتبه، في وزارة الزراعة، 
وزير الصناعة في حكومة تصريف الأعمال جورج 

بوشكيان.
الصناعي  القطاع  الوزيران في »مجمل  وبحث 

بين  للتنسيق  آلية  وضع  إلى  إضافة  والزراعي، 
فيه  لما  تعمل  فنية  لجان  خلال  من  الوزارتين 
خير القطاعين الصناعي والزراعي«. وخلال اللقاء، 
»تمّ طرح تفاصيل مختصة بملف الأمن الغذائي 
الإسرائيلية  الاعتداءات  جراء  من  المتضرّر 

المستمرة في جنوب لبنان«.
اليوم  الأولويات  »أولوية  أنّ  الوزيران  د 

ّ
وأك

في  أهلنا  جانب  إلى  التام  بالوقوف  تتمثل 
ررين 

ّ
المتض اللبناني، من خلال مساعدة  الجنوب 

في القطاعين الصناعي أو الزراعي«.

 من حيث 
ً
حافظ لبنان على المرتبة الثانية عالميا

م إسميّة في أسعار الغذاء حول 
ّ
أعلى نسبة تضخ

العالم بين الفترة الممتدّة بين شهر كانون الأوّل 
نسبة   %208(  2023 الأوّل  كانون  2022 وشهر 
الغذاء(،  أسعار  م 

ّ
تضخ ر 

ّ
مؤش في  تغيّر سنويّة 

من   
ً
ومتبوعا  )%251( الأرجنتين  من   

ً
مسبوقا

فنزويلا )173%( وتركيّا )72%( للذكر لا للحصر.
الدولي  البنك  جاء ذلك في تقرير صادر عن 
 الأرقام المحدّثة 

ً
بتاريخ 1 شباط 2024 متضمنا

نسب  عن  لمحة  تعطي  والتي  الغذائي،  للأمن 
م 

ّ
ر تضخ

ّ
ر الغذاء في مؤش

ّ
التغيّر السنويّة لمؤش

الأسعار في عدد من البلدان حول العالم. 

أسعار  م 
ّ
تضخ نسبة  أنّ  التقرير،  وكشف 

 
ّ

كل وفي  العالم  حول  مرتفعة  تزال  لا  الغذاء 
البلدان ذات  أنّ 63.2% من  فئات الدخل، حيث 
ذات  البلدان  من  و%73.9  المنخفض  الدخل 
البلدان  من  و%48.0  الأدنى  المتوسّط  الدخل 
من  و%44.4  المرتفع  المتوسّط  الدخل  ذات 
نسب  قد شهدت  المرتفع،  الدخل  ذات  البلدان 
ت عتبة الـ5%، كما وأنّ لدى 

ّ
م إجماليّة تخط

ّ
تضخ

م فاقت نسبة الـ%10. 
ّ
بعضها نسب تضخ

م 
ّ
التضخ نسبة  أنّ   ،

ً
أيضا التقرير  أشار  وقد 

كناية  هي  )والتي  الغذاء  أسعار  في  الحقيقيّة 
الغذاء  أسعار  في  الإسميّة  م 

ّ
التضخ نسبة  عن 

ت 
ّ
تخط قد  الإجماليّة(  م 

ّ
التضخ نسبة  ناقص 

الحقيقيّة الإجماليّة في %71.0  م 
ّ
التضخ نسبة 

من البلدان الـ165 المشمولة في التقرير. 
م 

ّ
تضخ نسبة  أعلى  ثاني  لبنان  سجّل  وقد 

إسميّة في أسعار الغذاء حول العالم بين الفترة 
وشهر   2022 الأوّل  كانون  شهر  بين  الممتدّة 
تغيّر سنويّة  )208% نسبة   2023 الأوّل  كانون 
من   

ً
مسبوقا الغذاء(،  أسعار  م 

ّ
تضخ ر 

ّ
مؤش في 

 من فنزويلا )%173( 
ً
الأرجنتين )251%( ومتبوعا

وتركيّا )72%(  للذكر لا للحصر. أمّا في ما خصّ 
م الحقيقيّ، فقد سجّل لبنان ثالث 

ّ
نسبة التضخ

الغذاء في  أعلى نسبة تغيّر سنويّة في أسعار 
المذكورة،  الفترة  في   %15 بلغت  والتي  العالم 
 )%27( ومصر   )%40( الأرجنتين  من   

ً
مسبوقا

 من زيمبابوي )12%( وفييتنام )%11( 
ً
ومتبوعا

م 
ّ
وفلسطين )9%(. يجدر الذكر أنّ نسب التضخ

ترتكز على أحدث الأرقام بين شهر أيلول 2023 
حدّثت  التي  للبلدان   2023 الأوّل  كانون  وشهر 

م الغذاء والنسب الإجماليّة.
ّ
أرقام نسب تضخ

 من 30 كانون الثاني، 
ً
ا وأشار التقرير، أنّه بدء

المأكولات   على تصدير 
ً
 وضع 21 حظرا

ً
بلدا  15

في  الشحّ  مشكلة  معالجة  أجل  من  الأساسيّة 
تنتجها  التي  للمأكولات  الداخلي  الإستهلاك 
 قد اعتمدت 14 

ً
تلك البلدان، في حين أنّ 11 دولة

لبنان  التصدير. وقد وضع  للتخفيف من   
ً
تدبيرا

 على تصدير الفواكه 
ً
بتاريخ 18 آذار 2022 حظرا

ر 
ّ
والسك المطحونة،  الحبوب  ومنتجات  والخضار، 

والخبز، وذلك لغاية نهاية العام 2024. )المصدر: 
التقرير الاسبوعي لبنك الاعتماد اللبناني(

مؤسسة البحوث
في السياق نفسه، كشفت ارقام مؤسسة البحوث 
والاستشارات بأنّه خلال الفصل الاول من العام 
2023 وحتى الفصل الأخير، بلغت نسبة التضخم 
في لبنان 77%. وقد سجّل القطاع الغذائي وحده 
نسبة تضخم بلغت 61%، رغم انّ سعر الصرف 
كبيرة،  تغيّرات  يشهد  لم  السوداء  السوق  في 
يعني  ما  فقط،   %21 ارتفاعه  نسبة  بلغت  اذ 
ت بأربعة اضعاف نسبة 

ّ
انّ نسبة التضخم تخط

سعر صرف الليرة.

رغم ثبات سعر صرف الدولار منذ اشهر عدة عند 
89500 ليرة، الّّا انّ عدّاد التضخّم في لبنان لا 
يزال الى ارتفاع، بحيث انّ اسعار السلع ورغم 

انّها مسعّرة بالدولار تسجّل ارتفاعات باستمرار.
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الحاج حسن وبوشكيان بحثا في الأمن الغذائي

زار وفد موسّع من مجلس إدارة الجمعية اللبنانية 
لتراخيص الامتياز )فرانشايز( وشركاء الجمعية 
برئاسة رئيسها يحيى القصعة، الرئيس سعد 

الحريري في بيت الوسط. 
وضمّ الوفد إلى قصعة: طوني الرامي رئيس 
نقابة أصحاب المطاعم والمقاهي، نقولا بو خاطر 

رئيس  زعنّي  مازن  الأعمال،  رجال  تجمع  رئيس 
نادي النجمة، بول أبي نصر، ضومط زغيب، ندى 
أبي عاد، داليا كلش حسيني، رنيم حلاب، محمد 
قصعة، هلال صعب، زياد حريري، مالك بركات، 

كريم شبقلو، داني خراط، ونبيل يموت.
الوفد  أعرب  الجمعية،  عن  صادر  بيان  وفي 

وتضامنه  الحريري  الرئيس  بلقاء  سروره  عن 
معه ومع جميع اللبنانيين في الذكرى التاسعة 
عشرة لاستشهاد الرئيس رفيق الحريري. وكانت 
)الفرانشايز(  قطاع  تطور  على  لإطلاعه  مناسبة 
العربية  الدول  في  الواسع  وانتشاره  لبنان  في 

والعالم.

جمعية »الفرانشايز« تزور الحريري

السلع ترتفع بالدولار

 نسبة التضخّم الحقيقيةّ 
 في أسعار الغذاء تخطّت 

محطةالـ 71 في المئة

إرتفاع اسعار المحروقات

 »مونوبري« تعود 
الى لبنان

سلام من القاهرة:  بدعم 
العرب لنا سننجو

رفع تعرفة علاج غسيل الكلى 60 مرّة

إرتفع امس سعر صفيحتي البنزين 95 أوكتان 22 
ألف ليرة والـ 98 اوكتان 21 ألف ليرة والمازوت 22 
ألف ليرة، فيما استقر سعر قارورة الغاز، وأصبحت 

الأسعار على الشكل التالي:
البنزين 95 أوكتان: مليون و610 آلاف ليرة
البنزين 98 اوكتان: مليون و649 ألف ليرة

المازوت: مليون و607 آلاف ليرة
الغاز: 937 ألف ليرة.

عت 
ّ
أعلنت مجموعة »غراي ماكنزي ريتايل«، أنّها وق

الاستراتيجية  الشراكات  تعزيز  إطار  في   ،
ً
»رسميا

مع  امتياز  اتفاقية  عالمية،  أسواق  إلى  والانفتاح 
على  ترتكز  الفرنسية،  »مونوبري«  متاجر  سلسلة 
إدارة العمليات الخاصة بالشركة في لبنان والتوسّع 
من خلال فتح متاجر جديدة للعلامة، التي تعتزم 

أن يتمّ أوّلها خلال هذا العام«.
ولفتت في بيان الى أنّ »هذه الشراكة أتت نتيجة 
نجاح سلسلة متاجر التجزئة الفرنسية التي تتواجد 
في حوالى 85% من البلدات الفرنسية وتنتشر في 
عدة بلدان شرق أوسطية وشمال إفريقيّة، في إثبات 
لتستقطب   ،

ً
سابقا اللبناني  السوق  في  وجودها 

خلال  من  الفرنسية،  المنتجات  عشاق   
ً
مجدّدا

تقديمها الإرث الفرنسي العريق من مواد غذائية 
وغير غذائية، للسوق المحلي«.

أعلن وزير الإقتصاد والتجارة في حكومة تصريف 
من  لبنان  كلمة  إلقائه  خلال  أمين سلام،  الاعمال 
ابان مشاركته  القاهرة،  العربية في  الدول  جامعة 
والإجتماعي،  الإقتصادي  المجلس  اجتماع  في 
التي  الصحية  الخدمات  وقف  »الأونروا«  لقرار  انّ 
علينا   

ً
مباشرا  

ً
كارثيا  

ً
تأثيرا لبنان،  في  تقدّمها 

كلبنانيين واعلان حرب باردة على اقتصاد وكيان 
الشعب اللبناني. 

اخوتنا  بدعم  ولكن  صعبة،  »طريقنا  وأردف: 
على  التفاصيل  بأدق  السابق  وفضلهم  العرب 
مساعدتنا فقط، وفقط بحل الأزمات السياسية ورفع 
الضغوط الاقليمية وازمات اللاجئين والنازحين عن 
كاهلنا، سينجو مركبنا من هذا البحر الهائج، ونحن 

نعلم انّ محبتكم لنا فعلًا وليس قولًا«.
 
ً
بلدا لسنا  لبنان. نحن  »لا تتركوا  وختم سلام: 

عربي  بلد  نحن  الكثيرة.  الطلبات  بلد  ولا   ،
ً
مفلسا

ضغوطات  تحت  ووُضع  ضعيفة  حلقة  اعُتبر 
ان  والمفسدين  للفساد  سمحت  ودولية  اقليمية 

 بنعم كثيرة«.
ً
 غنيا

ً
 عربيا

ً
يدمّروا بلدا

صدر عن مديرية العلاقات العامة في الصندوق 
 
ً
الوطني للضمان الاجتماعي البيان الآتي: »عطفا
المتخذ في  على قرار مجلس الادارة رقم 1275 
ومصادقة   2024/2/8 تاریخ   1030 عدد  جلسته 
تاریخ    1/13 رقم  بالقرار  الوصاية  سلطة 
2024/2/12 والمسجّل لدى قلم المديرية العامة 
بالرقم 369 تاريخ 2024/2/13، أصدر مدير عام 
 2024/2/15 تاريخ  إعلامية  رة 

ّ
مذك الصندوق 

حملت الرقم 741، قضى بموجبها تعديل تعرفة 

جلسة غسل الكلى لتصبح 6093000 ل.ل دون 
يدخل  أن  على  الاطباء،  اتعاب  بدل  احتساب 
التعرفة.  هذه  ضمن    ERYTHROPOIETINE
المعالج ليصبح  الطبيب  أتعاب  يُعدّل بدل  كما 
يُعمل  أن  على  جلسة،  كل  عن  ل.ل.    896000

 من 2024/2/8. 
ً
بهذه المذكرة اعتبارا

وبالتالي، فقد تمّت مضاعفة تعرفة جلسات 
 مقارنة بالعام 2019. 

ً
غسيل الكلى 60 ضعفا

اللهجة  شديد   
ً
تحذيرا كركي  يوجّه  وعليه، 

مرضى  استقبال  يرفض  مستشفى   
ّ

كل الى 
بدفع  يطالبهم  أو  المضمونين،  الكلى  غسيل 
فروقات مالية إضافية تحت أيّ مسمّى وبخاصّة 
ي إدارة الصندوق شكاوى عديدة بهذا 

ّ
بعد تلق

الخصوص.
وقد أعطى المدير العام توجيهاته للجهات 
للتحقيق  الصندوق  في  المختصّة  الرقابية 
 

ّ
خاذ الإجراءات المناسبة بحق

ّ
بهذه الشكاوى لات

المخالفين«.

التضخمّ يواصل ارتفاعه رغم ثبات الليرة
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منير  والبقاع  زحلة  غرفة  رئيس  نائب  كشف 
التيني في بيان عن »تراجع الصادرات الزراعية من 
جرّاء أزمة الشحن في البحر الأحمر بنسبة 40 في 
 بالفترة نفسها من العام الماضي«، 

ً
المئة، مقارنة

هي   
ً
تضرّرا الصادرات  أنواع  »أكثر  انّ  الى  ولفت 

الآن  موعده  يصادف  الذي  الحمضيات  موسم 
التفاح  موسمي  من  بقايا  الى  إضافة  لبنان،  في 
التجار  »بعض  انّ  الى  التيني  ولفت  والبطاطا«. 
يقومون  حيث  للتصدير،  ملتوية  طرق  الى  لجأوا 
الى  وجهتها  انّ  أساس  على  المنتجات  بتصدير 
الأردن، وفي الأردن يقومون بتغيير منشئها الى 
كبضاعة  اللبناني  الإنتاج  فيدخل  سوري،  منشأ 
العربية  المملكة  الى  أردنية  سيارات  في  سورية 

السعودية«.
ف المصدّرين 

ّ
وقال التيني »انّ هذا الأمر يكل

10 آلاف دولار على كل مقطورة، في حين كانت 
و2500   2000 بين   السابق  في  التكلفة  تتراوح 
على  دولار   7500 ارتفعت  التكلفة  انّ  اي  دولار، 

كل مقطورة«. وشدّد التيني على انّ »هذه الطرق 
الملتوية التي يتّبعها المصدّرون مكلفة، إذ يدفع 
الشحن بهدف  زيادة على  المئة  400 في  التجار 
د انّ 

ّ
ايصال منتجاتهم الى السوق السعودية«. وأك

»هذه الكلفة العالية تؤدي الى خسارة الإقتصاد 
اللبناني 7500 دولار على البراد، وهذا رقم كبير«.

وإذ أشار الى انّ »كلفة التصدير في الحاويات 
دولار   1400 ارتفعت  بحيث   

ً
جدا عالية  أصبحت 

يمكن  »لا  انّه  على  الأزمة«، شدّد  قبل  بما  مقارنة 
ففي  بالحاويات،  الزراعية  المنتجات  كل  تصدير 
والتفاح  البطاطا  صادرات  تحافظ  ان  يمكن  حين 
الحمضيات  صادرات  تصل  قد  جودتها،  على 
منتهية الصلاحية، بخاصة اذا كانت من أصناف 

الكلمنتين والأفندي«.
 من 

ً
 جدا

ً
 كبيرا

ً
د التيني على انّ »هناك ضررا

ّ
واك

أزمة الشحن في البحر الأحمر، لكن يبقى المصدر 
الحقيقي للضرر هو إغلاق الحدود السعودية في 

وجه المنتجات اللبنانية«.

لبنان  »حاكم مصرف  انّ  المودعين  اتحاد  إعتبر 
بالإنابة وسيم منصوري يسير على خطى سلفه 

رياض سلامة في إذلال المودعين«.
رقم  التعميم  »بعد  بيان:  في  الاتحاد  وقال 
166 الذي أصدره حاكم المصرف المركزي بالإنابة 
وتضمينه   2024 شباط   2 يوم  منصوري  وسيم 
منه  الحادية عشرة  المادة  يلزمه نشره في   

ً
بندا

مرّ  الرسمية«،  الجريدة  في  القرار  هذا  »يُنشر 
التعميم  هذا  يُنشر  ولم  صدوره  على  أسبوعان 
 على جميع البنوك اللبنانية 

ً
بعد، رغم جعله ساريا

مع  إياه  غها 
ّ
تبل آلية  على  بدورها  تحتجّ  التي 

وبالتالي لا يمكن  التنفيذ،  إشكالية دخوله حيّز 
متحدون«  و«تحالف  المودعين  اتحاد  لمحامي 
أمام  القرار  ضدّ  أعدّوه  الذي  بالطعن  التقدّم 
ة عدم نشره في الجريدة 

ّ
مجلس شورى الدولة لعل

 للمادة 69 من نظام المجلس.
ً
الرسمية، سندا

ومحاموهم  المودعون  ع 
ّ
يتطل وقت  في 

المجلس  بتّ  إلى   2021 منذ  انتظار  طول  وبعد 

رقم  لبنان  مصرف  تعميمي  إبطال  بمراجعتي 
151 و158 العالقتين أمام الغرفة الأولى برئاسة 
القاضي فادي الياس والمسجّلتين برقم 24702 
/2021 و24861 /2022، ناهيك عن البتّ المنتظر 
يسير  الاتصالات،  بمرسوم  المتعلقة  بالمراجعة 
رياض  الأسبق  الحاكم  خطى  على  منصوري 
سلامة في تواطئه مع الحكومة بطريقة أو بأخرى، 
المتسوّل  المودع  ذاك  على  الانقضاض  بهدف 
الذي بات الشارع ملجأه الوحيد للمطالبة بأمواله 
 
ً
المنهوبة وفق حق الدفاع العام المشروع سندا

إليه  يصل  ولم  لا  كيف  عقوبات.   184 للمادة 
على  تبعث  أفعال  قابلته  معسول  كلام  سوى 
قاضي  طلب  إجابة  منصوري  كتأخير  الريبة، 
أماني سلامة  بالإنابة  البقاع  في  الأول  التحقيق 
لـ »تطيير« جلسة تحقيق ثانية بتاريخ 1 شباط 
مدّعى  الشكلية  بالدفوع  للبت  مخصّصة   ،2024
لبنان  لمصرف  المركزي  المجلس  وأعضاء  عليه 

فيها«.

الديموقراطي  اليساري  »العمل  منظمة  أقامت 
وطى  منطقة  في  مقرها  في  ندوة  العلماني« 
الاقتصاد  خبير  من  كل  فيها  تحدث   ، المصيطبة 
في  والباحث  شماس،  ادمون  المهندس  والطاقة 
عنوان:  تحت  علامة،  بلال  السياسي  الاقتصاد 
ب«،  »موازنة العام 2024: خلل مضاعف وإصلاح مغيَّ
والأكاديمية  الثقافية  الفاعليات  وحضرها عدد من 

والاجتماعية وجمهور من المعنيين والمهتمين. 
التي حدثت  »الصدمة  إلى  فأشار  تحدث علامة 
بفعل المخالفات الدستورية والقانونية التي عبّرت 
كارثية  أزمة  من  يعاني  لبنان  فيما  الموازنة،  عنها 
والاجتماعية،  والنقدية  المالية  المستويات  على 
 10 منذ  بل  سنوات،   5 منذ  تظهر  لم  أزمة  وهي 
سنوات«.  أضاف: »إنّ الموازنة هي صك تشريعي 
يصدر بموجب قانون يحدّد سياسات الحكومة لعام 
 من 

ً
ق جملة أهداف. والمؤسف أنّ عددا

ّ
مقبل يحق

يجب  الموازنة  أنّ  اعتبر  المناقشات،  خلال  النواب 
ألّا تحمل أي رؤية إصلاحية، وليس من الضرورة أن 
تتضمن قطع الحساب السنوي عن السنة الماضية، 
ما يعني استمرار العشوائية وفقدان التعرف على 

الأرقام الحقيقية للنفقات وللمالية العامة. وقد كان 
على النواب أن يرفضوا مناقشة الموازنة من دون أن 
ليعرف  الحساب،  على قطع  بشأنها  النص  يترافق 
الواردات  أنّ  كما  سائرون.  هم  أين  إلى  اللبنانيون 
أنّه  المعروف  من  لأنّ   ،

ً
عشوائيا تقديرها  يمكن  لا 

التهرّب  تضاعف  والضرائب  الرسوم  زادت  كلما 
المقرّرة  العوائد  تناقصت  وبالتالي  والتهريب، 

والمقدرّة«.
في  الموازنة  اليوم  صدرت  »لقد  علامة:  تابع 
 غريبة عجيبة. 

ً
الجريدة الرسمية وهي تتضمن أرقاما

فما وافق عليه النواب تغيّر في النص المنشور، حتى 
لم يعد النواب يعلمون على ماذا وافقوا وعلى ماذا 
لم يوافقوا وعلى ما عدّلوه وما لم يعّدلوه من مواد. 
الخارجية  وزارة  في  الورقة  ختم  رسم  ارتفع  فمثلًا 
من 500 ليرة إلى 1000 ليرة، والآن إلى مليون ليرة. 
فالطالب الذي يدرس في الخارج ويريد التوقيع على 
شهاداته يتوجب عليه دفع حوالى 20 مليون ليرة 
وصور  لشهادته  الاصلية  النسخة  على  للتصديق 
طبق الأصل عنها. وهذا وسواه هدفه تقديم أرقام 

إلى صندوق النقد الدولي«.

شماس
لا  الجاري  العام  »موازنة  أنّ  إلى  فلفت  شماس  أما 
من  الحكومة  ستعمل  التي  الكيفية  عن  تتحدث 
خلال  المودعين  أموال  مسألة  علاج  على  خلالها 
يمكن  نعالج ذلك كيف  لم  واذا  السابقة،  الفترات 
دوره  يستعيد  أن  لبنان  في  المصرفي  للقطاع 
تباهت  التي  الوحيدة  الميزة  الأقل؟  على  الداخلي 
 
ً
نجزت في موعدها خلافا

ُ
بها الحكومة أنّ الموازنة أ

للتأخير في السنوات السابقة«.
يمكن  لا  اللبناني  كالوضع  وضع  »في  أضاف: 
تقديم موازنة من دون أن تتضمن جملة اصلاحات 
مفرغ  نحو  على  جاءت  الموازنة  ولأنّ  إنقاذ.  وخطة 

منهما، يمكن وصفها بأنّها منفصلة عن الواقع«. 
تتمثل  لا  المفقودة  الحلقات  احدى  »إنّ  وقال: 
المصرفيين  مع  والتحالف  السياسي  الفساد  في 
المشاركين في تهريب الأموال فقط، بل في غياب 
ر المحاسبة. وعليه، 

ّ
القضاء المستقل، وبالتالي تعذ

خلال  من   
ً
مضاعفا الثمن  يدفع  اللبناني  فالشعب 

ى 
ّ
الرسوم والضرائب المتصاعدة، ما يستنزف ما تبق

من دولارات في ايدي الناس«.

ورأى المجتمعون في بيان، أنّ »المسؤول المباشر 
عن نتائج هذه الموازنة لن تكون الحكومة، لأنّها 
التي  الموازنة  هذه  عن  مسؤوليتها  ستغيّب 
 أنّ 

ً
تغيّرت 180 درجة من قِبل مجلس النواب. علما

الحكومة هي حكومة تصريف أعمال فقط.  هذه 
 ،

ً
أما مجلس النواب فلم يتحمّل مسؤوليتها ايضا

بالكامل  موازنة  ليس من صلاحياته تحضير  لأن 
كما حصل«.

ولا  مسؤول  دون  من  »الموازنة  أنّ  واعتبر 
يكشف  الكل  أخرى  ومرة  محاسبة.  ولا  مسؤولية 
أي  من  يديه،  ويغسل  هذه،  النار  بكرة  نفسه، 

مسؤولية أو محاسبة«.
أنّ  على  المجتمعون  شدّد  أخرى،  جهة  من 
لتوازي  مرّة   60 من  أكثر  ازدادت  »الضرائب 
 ،2019 العام  في  مطروحة  كانت  التي  الضرائب 
حسب سعر الدولار. لكن لن تأخذ في الإعتبار بأنّ 
الوضع الإقتصادي قد تغيّر، والإنماء يُقارب الصفر، 
 22 الـ  ويقارب  نصف،  من  أقل  المحلي  والناتج 

.»
ً
مليارا

نهاية  تعويضات  موضوع  عند  وتوقفوا 
 
ً
كبيرا  

ً
ا جزء خسروا  »الأجراء  أنّ  دين 

ّ
مؤك الخدمة، 

لكن  عيشهم،  ونسبة  وودائعهم  مداخيلهم  من 
في الوقت عينه، لن تستطيع الشركات أن تتحّمل 
وكل  أخرى،  مرّة  الإجتماعي  الضمان  خسائر  كل 
قيمته،  خسر  والذي   

ً
سابقا دُفع  الذي  الإحتياط 

أن يكون هناك تفاوض وتعاون وحديث  فيجب 
شفاف بين شركاء الإنتاج للتواصل والإتفاق في 

هذا الموضوع الشائك«.
وتطرّقوا الى موضوع »إعادة التخمين والتقييم 
لأصول الشركات، الذي حُذف في اللحظة الأخيرة 

النظر  بـ«إعادة  مطالبين  المطروحة«،  الموازنة  من 
في هذا البند الجوهري، للسماح للشركات بإعادة 
تقييم أصولها، حسب سعر الصرف الجديد، ودفع 
الخسائر  بعد  أمورها،  لتسوية  بسيطة،  ضرائب 

الكارثية التي تحمّلتها«.
 ،

ً
خيارا الموظفين  »إعطاء  المجتمعون  واقترح 

أن  أو  الإجتماعي،  الضمان  في  يُسجّلوا  أن  إما 
يؤمّن لهم تأمين صحي خاص من قِبل الشركات، 
لهم  يؤمّن  خاص  تقاعد  صندوق  مع  بالتزامن 
الضمان  على  فقط  الإتكال  دون  من  مدخولًا 

الإجتماعي، الذي لن يؤمّن لهم التغطية المتاحة 
ولا التعويضات المنتظرة، والذي خسر أمواله، أكثر 

من ثلاث مرات على التوالي«.
»المراسيم  من  المجتمعون  تخوّف   ،

ً
وأخيرا

نقاط  هناك  لأنّ  الموازنة،  وفرسان  التطبيقية 
 غامضة في التطبيق، يُمكن 

ً
استفهام عدة، ونقاطا

فسّر وتطبّق في كل وزارة بطريقة مختلفة«.
ُ
أن ت

اتحاد الأعمال: الموازنة بلا مسؤولية

 التيني: تراجع الصادرات 
الزراعية 40 %

 اتحاد المودعين: منصوري 
على خطى سلامة

ندوة تقييم للموازنة: مخالفات وقرارات اعتباطية

اجتمع مجلس إدارة الإتحاد الدولي لرجال وسيدات 
الأعمال اللبنانيين في العالم برئاسة فؤاد زمكحل، 
وحضور أعضاء مجلس الإدارة والمجلس الإستشاري 

المقيم في كل القارات، وعدد من الخبراء القانونيين 
والماليين، وبحث في موازنة 2024 التي أقُرّت 
مؤخراً، وتطبيقها على شركات القطاع الخاص.

 الضرائب ازدادت أكثر 
من 60 مرة لتوازي الضرائب  

في العام 2019

اجتماع الاتحاد الدولي لسيدات ورجال الاعمال

محطة

تجديد بطاقات الأدلاء 
السياحيين

اعلنت وزارة السياحة، انّه »ومن اجل مواكبة 
وتفعيل  السياحي  المجال  في  التطورات 
تنشيط  في  السياحيين  الادلاء  مهنة  دور 
السياحة في لبنان، بصدد التحضير لإصدار 
لنماذج   

ً
وفقا الكترونية  شخصية  بطاقات 

لبنان«  في  السياحة  أدلاء  لجميع  محدّثة 
 4 الرقم  حمل  تعميم  في  طلبت  وعليه   ،
لبنان  في  السياحيين  الأدلاء  »جميع  من 
من   7 رقم  الملحق  لأحكام  الخاضعين 
/2000 وتعديلاته، تسديد  المرسوم 4221 
الرسوم المتوجبة عليهم لتجديد بطاقاتهم 
والتقدّم  النافذة،  والمراسيم  للقوانين   

ً
وفقا

قلم  الى  ادناه  بالمستندات   
ً
مرفقا بطلب 

ديوان وزارة السياحة خلال مهلة اقصاها 15 
 من تاريخه تحت طائلة عدم التجديد:

ً
يوما

1- نسخة عن الهوية
2- السيرة الذاتية تتضمن اللغات التي 

يتقنها
3- نسخة عن البطاقة السابقة

4- تحديد مكان الاقامة الحالية مع رقم 
الهاتف

5- سجل عدلي اصلي وحديث
6- صورتان شمسيتان

الرسوم  يبيّن تسديد  الذي  7- الايصال 
 للقوانين والمراسيم والأنظمة 

ً
المتوجبة وفقا

النافذة«.



لدينا  الأمر.  الشأن. سننسق هذا  مع مصر في هذا 
 لن يضرّ المصريين. 

ً
اتفاق سلام معهم وسنجد مكانا

سننسق كل شيء ولن نضرّ بمصالحهم”.

تحت الحصار
أعلن مسؤولون أنّ أكبر مستشفى لا يزال يعمل في 
ترك  مما  أمس،  الإسرائيلي  الحصار  تحت  وقع  غزة 
الفوضى،  من  حالة  وسط  عاجزين  والأطباء  المرضى 
حربية  طائرات  فيه  الذي قصفت  الوقت  في  وذلك 

رفح، الملاذ الأخير للفلسطينيين في القطاع.
وأعلنت القوات الإسرائيلية أنّها داهمت المجمع 
نار  وإطلاق   

ً
صراخا مصوّرة  لقطات  وأظهرت  الطبي. 

المداهمة  وقت  المستشفى  في  مظلمة  ممرات  في 
المرضى  مئات   على مصير 

ً
 جديدا

ً
قلقا أثارت  التي 

والأطقم الطبية والعديد من الفلسطينيين النازحين 
 من القتال.

ً
الذين لجأوا إلى المستشفى هربا

في  عمليته  الإسرائيلي  الجيش  ووصف 
وقال  ومحدودة”،  “دقيقة  بأنّها  ناصر  مستشفى 
إنّها استندت إلى معلومات تفيد بأنّ مسلحين من 
)حماس(  الفلسطينية  الإسلامية  المقاومة  حركة 
يحتجزون رهائن في المستشفى مع احتمال وجود 

جثث لرهائن هناك.
مرضى   5 إنّ  أمس  غزة  في  الصحة  وزارة  وقالت 
توفوا في وحدة العناية المركزة بالمستشفى نتيجة 

انقطاع الكهرباء وتوقف إمدادات الأوكسيجين.
إنّها  أمس  العالمية  الصحة  منظمة  وقالت 
تحاول الوصول إلى مستشفى ناصر بعد المداهمة 

الإسرائيلية.
طارق  المنظمة  باسم  المتحدث  وقال 
ومصابون  مرضى  هناك  يزال  “لا  ياساريفيتش: 

بجروح خطيرة داخل المستشفى”.
الوقود  لتوصيل  ملحّة  حاجة  “هناك  وأضاف: 
للحياة...  المنقذة  الخدمات  تقديم  استمرار  لضمان 
في  زالوا  ما  الذين  الأشخاص  لأنّ  الوصول  نحاول 

مجمع ناصر الطبي يحتاجون إلى المساعدة”.
اعتقلت  القوات  أنّ  الإسرائيلي  الجيش  وذكر 
إنّهم  قال   

ً
فلسطينيا  20 من  أكثر  المداهمة  في 

شاركوا في هجوم السابع من أكتوبر تشرين الأول، 
وأضاف  لاستجوابهم.  آخرين  عشرات  اعتقلت  كما 
في  وأسلحة  ذخيرة  على   

ً
أيضا عثروا  الجنود  أنّ 

المستشفى.
وقالت وزارة الصحة في غزة في وقت سابق من 
في  يحتمون  شخص  آلاف   10 هناك  إنّ  الأسبوع، 
 من أن 

ً
المستشفى، لكن الكثير منهم غادروا خوفا

تكون المداهمة الإسرائيلية وشيكة.

الرهائن
الجناح  القسام«،  »كتائب  قالت  أخرى،  جهة  من 
الفلسطينية  الإسلامية  المقاومة  لحركة  العسكري 
)حماس(، أمس إنّ الخسائر بين الرهائن الإسرائيليين 
ى منهم 

ّ
الذين تحتجزهم الكتائب كبيرة، وإنّ من تبق

يعيشون في ظروف صعبة للغاية.
أسبوع  على  عمرها  يزد  لم  التي  الهدنة  وخلال 
أطلق مسلحو  الثاني،  أواخر تشرين  واحد فقط في 
الحركة سراح أكثر من 100 رهينة إسرائيلي وأجنبي 
 من 

ً
 فلسطينيا

ً
في مقابل الإفراج عن نحو 240 سجينا

السجون الإسرائيلية.
وقال أبو عبيدة المتحدث باسم الجناح العسكري 
لحركة »حماس« في رسالة صوتية، إنّ الخسائر بين 
منهم  ى 

ّ
تبق من  وأنّ  كبيرة،  الإسرائيليين  الرهائن 

يعيشون في ظروف صعبة للغاية.
روا عشرات المرات من المخاطر 

ّ
وأضاف أنّهم حذ

في  يرغبوا  لم  وأنّهم  الرهائن،  لها  يتعرّض  التي 
القيادة  لكن  المرحلة  هذه  إلى  الوضع  يصل  أن 

الإسرائيلية تجاهلتهم.
وتابع، أنّهم حاولوا لشهور حماية حياة الرهائن 
في  يتمثل  الإنساني  هدفهم  لأنّ  بهم  والاعتناء 
الحقوق  وإنفاذ  الفلسطينيين  السجناء  تحرير 

المشروعة للشعب الفلسطيني.
وقال المتحدث باسم الجيش الإسرائيلي الأميرال 
الرهائن  من   31 إنّ  الثلثاء،  يوم  هاجاري  دانيال 
وذكرت  حتفهم.  لاقوا  »حماس«  لدى  المتبقين 

إسرائيل إنّ 136 رهينة ما زالوا محتجزين في غزة.
وأصدر نادي الأسير الفلسطيني، المعني بتوثيق 
لهم،  الرعاية  وتقديم  الفلسطينيين  السجناء  عدد 
 يوم الثلثاء يفيد بأنّ عدد الفلسطينيين الذين 

ً
بيانا

عتقلوا منذ السابع من تشرين الأول يصل إلى 7000.
ُ
ا
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هاتفي  اتصال  بعد  نُشر  بيان  في  نتنياهو  قال 
ترفض  »إسرائيل  بايدن:  جو  الأميركي  الرئيس  مع 
بشكل قاطع الإملاءات الدولية بشأن تسوية دائمة 
معارضة  ستواصل  إسرائيل  الفلسطينيين...  مع 

الاعتراف من جانبها بدولة فلسطينية«.
سيكون  فلسطينية  دولة  إقامة  أنّ  وأضاف، 
الإسلامية  المقاومة  لحركة  ضخمة«  »مكافأة 
الفلسطينية )حماس( بعد الهجوم على إسرائيل في 
السابع من تشرين الأول الذي أدّى إلى اندلاع الحرب 
في غزة. وقال إنّ مثل هذا الترتيب لا يمكن التوصل 
الجانبين،  بين  مباشرة  مفاوضات  خلال  من  إلّا  إليه 

علما بأنّه لم تجر أي محادثات منذ 2014.
الأول  أمس  بوست«  »واشنطن  صحيفة  وذكرت 
أنّ الولايات المتحدة تعمل مع بعض الدول العربية، 
ومن بينها مصر والأردن والإمارات وقطر والسعودية، 
على صياغة خطة للمنطقة، في ما بعد الحرب تشمل 

 لإقامة دولة فلسطينية.
ً
 ثابتا

ً
جدولًا زمنيا

ويُعتبر حل الدولتين، الذي من شأنه إقامة دولة 
من  وغزة،  المحتلة  الغربية  الضفة  في  فلسطينية 

الركائز الأساسية لسياسة الغرب في المنطقة.
انّ  بيان  الفلسطينية في  الخارجية  وزارة  وقالت 

المفاوضات  أشكال  جميع  أفشل  الذي  “نتنياهو 
يدّعي الحرص عليها لإفشالها من جديد”.

الدول...  لتضليل  “يلجأ  نتنياهو  أنّ  وأضافت 
ليعرض على شعبنا فقط ما ينسجم مع مشاريعه 
الاستعمارية العنصرية كمنّة أو كرم أخلاق لا يمتّ 

بصلة للقانون الدولي وقرارات الشرعية الدولية”.
ومن العقبات التي تعوق إقامة دولة فلسطينية، 
التي  الأراضي  في  مستوطنات  إقامة  في  التوسع 
معظم  وتعتبر   .1967 عام  منذ  إسرائيل  تحتلها 
الدولي  للقانون   

ً
انتهاكا المستوطنات  إقامة  الدول 

بعضها  عن  الفلسطينية  المجتمعات  وتفصل 
البعض.

إنّ  الفلسطينية  الصحية  السلطات  وتقول 
من  أكثر  غزة  على  هجومها  في  قتلت  إسرائيل 
القطاع  من   

ً
كبيرا  

ً
ا جزء ودمّرت  فلسطيني   28700

وشرّدت معظم سكانه البالغ عددهم 2.3 مليون.
وأعلنت إسرائيل أنّ هدفها هو تدمير »حماس« 
جنوب  في  بلدات  على  شنّته  الذي  الهجوم  بعد 
واحتجاز  1200 شخص  مقتل  عن  وأسفر  إسرائيل 

 لإحصاءات إسرائيلية.
ً
253 رهينة، وفقا

كاتس
كاتس،  يسرائيل  الإسرائيلية،  الخارجية  وزير  وقال 
الفلسطينيين  ترحيل  تعتزم  لا  إسرائيل  إنّ  أمس، 
مصير  في  مصر  مع  وإنّها ستنسق  غزة،  قطاع  من 
في   

ً
حاليا الموجودين  اللاجئين  من  الآلاف  مئات 

مدينة رفح.
من  والعرب  الفلسطينيين  على  القلق  ويخيّم 
قطاع  من  الخروج  على  الفلسطينيين  إجبار  احتمال 

عملية عسكرية  إسرائيل  أن شنّت  منذ  وذلك  غزة، 
الإسلامية )حماس(  المقاومة   على هجوم حركة 

ً
ردا

على بلدات إسرائيلية في السابع من تشرين الأول.
وتستعد إسرائيل لشنّ هجوم على رفح، وتقول 
مصر  في   

ً
حاليا توضع  للطوارئ   

ً
خططا إنّ  مصادر 

.
ً
لاستيعاب الفلسطينيين إذا أصبح الوضع حرجا

وقال كاتس إنّه ليس أمام إسرائيل خيار سوى 
دخول رفح حيث يستخدم مقاتلو »حماس« المدينة 

غطاءً لهم.
أي  لترحيل  نيّة  أي  لدينا  “ليست  وأضاف: 
فلسطيني من قطاع غزة”، وأنّ إسرائيل لا تريد أن 
نهي حربها على حركة »حماس« 

ُ
تحكم غزة بعد أن ت
التي تدير القطاع.

مدني  أي  إيذاء  إسرائيل  تريد  “لا  وتابع: 
آمنة،  مناطق  إلى  ننقلهم  نحن  لذلك  فلسطيني، 
بينما تحاول »حماس« منع ذلك. لا نعتزم السيطرة 

على الحياة المدنية في غزة بعد الحرب”.
وعند سؤاله عن الجهة التي سينتقل إليها مئات 
الآلاف من الفلسطينيين في المدينة، أشار كاتس 
في  »حماس«  مقاتلي  على  القضاء  بمجرد  أنّه  إلى 
مدينة خان يونس، ثاني أكبر مدينة في غزة، يمكن 
للفلسطينيين العودة إلى هناك أو إلى غرب القطاع.

أنّ  من  إغاثة  ووكالات  غربيون  مسؤولون  ر 
ّ
ويحذ

 
ً
أمرا إلى مصر سيكون  التوجّه  على  اللاجئين  إجبار 

حدوث  احتمال  من  ل 
ّ
يقل كاتس  أنّ  وبدا   .

ً
كارثيا

سبل   
ً
حاليا تناقش  إسرائيل  إنّ  وقال  الأمر،  هذا 

إلى  بالإضافة  المتحدة  الولايات  مع  اللاجئين  إجلاء 
تنسيقها مع مصر.

وأضاف كاتس: “سنتعامل مع رفح بعدما نتحدث 

نتنياهو: نرفض الضغوط لإقامة دولة فلسطينية
محاصرة أكبر مستشفى لا يزال عاملًًا في غزة

أعلن رئيس الوزراء الإسرائيلي بنيامين نتنياهو، 
أنّ إسرائيل ترفض الضغوط للقبول بإقامة 

دولة فلسطينية، وذلك بعدما أفادت صحيفة 
»واشنطن بوست« في تقرير، بأنّ الولايات 

المتحدة الحليف الرئيسي لإسرائيل، تعمل على 
خطط لإقامة دولة فلسطينية.

جنود إسرائيليون على الأرض في قطاع غزة وسط معارك مستمرة بين إسرائيل وحركة حماس الفلسطينية )أ ف ب(

تل شخصان وأصيب 4 في ما قالت الشرطة 
ُ
ق

مفترق  عند  نار  إطلاق  حادث  إنّه  الإسرائيلية 
طرق في جنوب إسرائيل أمس.

فيه  المشتبه  إنّ  المحلية  السلطات  وقالت 
تل على يد مدني مسلح.

ُ
ق

استمرار  مع  المنطقة  في  التوتر  وتصاعد 
بعد  غزة  قطاع  على  الإسرائيلي  القصف 
المقاومة  حركة  هجوم  من  أشهر   4 من  أكثر 
بلدات  على  )حماس(  الفلسطينية  الإسلامية 

في جنوب إسرائيل.
نتنياهو:  بنيامين  الوزراء  رئيس  وقال 
البلاد بأكملها جبهة  أنّ  رنا هذا الهجوم 

ّ
»يذك

حرب وأنّ القتلة، الذين لا يأتون من غزة فقط، 
... سنواصل الحرب حتى 

ً
يريدون قتلنا جميعا

النصر الكامل«.
كوبي  الإسرائيلية  الشرطة  مفوض  ورفض 
ذ إطلاق 

ّ
شبتاي الردّ على أسئلة حول هوية منف

 إنّ التحقيق لا يزال في مرحلة أولية.
ً

النار، قائلًا
آفي  المركزية  المنطقة  شرطة  قائد  وقال 
محطة  على  النار  فتح   

ً
مهاجما إنّ  بيتون، 

جنوب  في  طرق  مفترق  من  بالقرب  للحافلات 
إصابة  أسفر عن  ما  أمس،  بعد ظهر  إسرائيل 
 كان في 

ً
 مسلحا

ً
6 أشخاص. وأضاف أنّ مدنيا

فيه،  المشتبه  على  النار  أطلق  الهجوم  موقع 

عن   
ً
بحثا الحادث  مكان  تمشط  الشرطة  وأنّ 

ضالعين آخرين محتملين في تنفيذ الهجوم.
اثنين  مقتل  داوود  نجمة  خدمة  وأعلنت 
ي 

ّ
ونقل أربعة مصابين إلى المستشفيات لتلق

العلاج من إصابات متوسطة إلى خطيرة.
غفير  بن  إيتمار  الوطني  الأمن  وزير  وقال 
إنّ الحادث »يثبت مرة أخرى أنّ الأسلحة تنقذ 
الأرواح«. وتعهد بن غفير بزيادة توزيع الأسلحة 
»حماس«  هجوم  أعقاب  في  المدنيين  على 
على إسرائيل في 7 تشرين الأول، والذي دفع 
 غير مسبوق من الإسرائيليين إلى تسليح 

ً
عددا

أنفسهم.

مقتل شخصين وإصابة 4 آخرين 
في إطلاق نار جنوب إسرائيل

عن  معربة  الدولي«،  للمجتمع   
ً
تحذيرا ل 

ّ
تمث أخرى 

أملها في أن »يتمّ توضيح هذا الحدث المحزن بشكل 
كامل«.

إستونيا
كالاس  كايا  الإستونية  الوزراء  رئيسة  وصفت 
إلى   

ً
داعية مارق«،  »نظام  بأنّها  الروسية  السلطات 

محاسبتها.

حلف شمال الأطلسي
قال الأمين العام لحلف شمال الأطلسي )ناتو( ينس 
حيال  والقلق  العميق  بالحزن  »أشعر  ستولتنبرغ: 
أليكسي  بأنّ  التي تفيد  الواردة من روسيا  التقارير 
د من جميع الوقائع ويتعيّن 

ّ
نافالني مات، يجب التأك

على روسيا الإجابة عن أسئلة جديّة«.

شخصيات روسية
»معاقبة«  ضرورة  نافالني  أليكسي  زوجة  دت 

ّ
وأك

و«محاسبته  بوتين  فلاديمير  الروسي  الرئيس 
كبت بحق المعارض 

ُ
شخصيًا على الفظائع« التي ارت

الروسي.
وحمّل المعارض الروسي المقيم في المنفى دميتري 
غودكوف بوتين مسؤولية »قتل« نافالني، قائلًا إنّ 

أنّه  وأضاف  بوتين«.  بها 
ّ
رت قتل  »عملية  وفاته هي 

»طبيعية«،  أسباب  نتيجة  وفاته  كانت  وإن  حتى 
فإنّها ناجمة عن »تعرّضه إلى التسميم والتعذيب 

الإضافي في السجن«.
د الكاتب الروسي المعروف بوريس أكونين الذي 

ّ
وأك

يعيش في منفاه الاختياري في أوروبا بأنّه »لم يعد 
)الرئيس  للديكتاتور  يمكن  آخر  شيء  أي  هناك 
مات  نافالني  لنافالني.  فعله  بوتين(  فلاديمير 
نافالني  أليكسي  أنّ  »أعتقد   :

ً
تخليده«، مضيفا وتمّ 

لو  مما  للديكتاتور  أكبر   
ً
تهديدا ل 

ّ
سيمث المقتول 

«. وأضاف في تصريحات أدلى بها لفرانس 
ً
كان حيا

برس: »على الأرجح، سيطلق )بوتين( حملة إرهاب في 
البلاد لإغراق أصوات الاحتجاج«.

نوبل  على  الحائز  موراتوف  دميتري  اعتبر  بدوره، 
للسلام، أنّ وفاة نافالني ناجمة عن عملية »قتل«.

وقال: »تعرّض أليكسي نافالني للتعذيب على مدى 
ثلاث سنوات. كما قال لي طبيب نافالني: لا يمكن 
إلى  القتل  ضيف 

ُ
أ كهذه.   

ً
أمورا يحتمل  أن  للجسد 

الحكم الصادر بحق أليسكي نافالني«.
فولودين،  فياتشيسلاف   الدوما  مجلس  رئيس  أما 
وفاة  من  المستفيد  هي  الغربية  الدول  أنّ  فرأى 
 إلى »الخسائر« التي تتعرّض لها في 

ً
نافالني، نظرا

ميدان المعركة في أوكرانيا.
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قالت مصلحة السجون الروسية، في بيان، إنّ نافالني 
شعر بتوعك بعد المشي أمس وفقد الوعي. ووصلت 
 أنّه فارق الحياة. 

ّ
سيارة إسعاف لمحاولة إنعاشه، إلّا

 
ً
وأعلنت لجنة التحقيق الروسية أنّها أطلقت تحقيقا

 في ملابسات وفاة نافالني.
ً
إجرائيا

وفي أول تعليق على الوفاة، قال الكرملين إنّ »مصلحة 
السجون تجري كافة الفحوصات في ما يتعلق بوفاة 
: »لا توجد معلومات لدينا عن سبب 

ً
نافالني«، مضيفا

وفاته... وقد تمّ إبلاغ الرئيس فلاديمير بوتين بالنبأ«.
خصوم  ألد  هو   ،)

ً
عاما  47( نافالني  أنّ  إلى  يُشار 

الثاني  كانون  في  اعتقاله  وتمّ  الروسي،  الرئيس 
حيث  موسكو،  إلى  ألمانيا  من  عودته  لدى   2021
قضى 5 أشهر يتعافى من التسمّم بغاز الأعصاب 

الذي يُلقى باللوم فيه على الكرملين. 

ردود فعل
وأثارت وفاة المعارض الأبرز للكرملين موجة تنديد 
واسعة في الغرب، حيث حمّل عدد من المسؤولين 

نظام الرئيس الروسي فلاديمير بوتين المسؤولية.
وقد رفضت السلطات الروسية هذا الاتهام.

الإعلان  الفعل على  أبرز ردود  لمحة عن  ما يلي  في 
عن وفاة نافالني:

الأمم المتحدة
دت الأمم المتحدة بأنّها تشعر بـ«الهلع« حيال نبأ 

ّ
أك

»وضع  إلى  الروسية  السلطات  داعية  نافالني،  وفاة 
حدّ للاضطهاد«.

الولايات المتحدة
اعتبر البيت الأبيض أنّ وفاة نافالني »مأساة فظيعة 
دت«. وقال مستشار الأمن القومي في 

ّ
في حال تأك

البيت الأبيض جايك ساليفان للإذاعة الوطنية العامة 
»إن بي آر«، إنّ تاريخ الكرملين »الطويل والقذر« في 
إيذاء معارضيه »يثير أسئلة حقيقية وواضحة حول 
كامالا  الأميركي  الرئيس  نائبة  واعتبرت  حدث«.  ما 
هاريس أنّ وفاة نافالني »مؤشر على وحشية بوتين«.
أنّ  بلينكن  أنتوني  الأميركية  الخارجية  وزير  د 

ّ
وأك

إنّ »وفاته  روسيا »مسؤولة« عن وفاة نافالني. وقال 
في سجن روسي والتركيز على رجل واحد والخوف 
ن في قلب 

ّ
طان الضوء على الضعف والتعف

ّ
منه، يسل

المنظومة التي بناها بوتين«.
المتحدة  الولايات  هام 

ّ
بات الروسية  الخارجية  وردّت 

 إلى »ضبط النفس 
ً
«، داعية

ً
بإلقاء »الاتهامات جزافا

وانتظار النتائج الرسمية لفحص الطب الشرعي«.

المملكة المتحدة
أفاد رئيس الوزراء البريطاني ريشي سوناك بأنّ وفاة 
نافالني »نبأ فظيع« و«مأساة هائلة« للشعب الروسي، 
في  الديموقراطية  عن  الأشرس  »المدافع  باعتباره 
ديفيد  البريطانية  الخارجية  وزير  وشدّد  روسيا«. 
ما  على  )بوتين(  »محاسبة  وجوب  على  كاميرون 
حصل«. وقال: »فبركت روسيا الخاضعة لحكم بوتين 
التهم ضدّه وسمّمته وأرسلته إلى مستعمرة جزائية 
ك في 

ّ
قطبية، وها قد توفي الآن... على أحد ألّا يشك

الطبيعة المروعة لنظامه«.

أوكرانيا
أنّه  زيلينسكي  فولوديمير  الأوكراني  الرئيس  رأى 
بوتين،  نظام  بأيدي  تل 

ُ
ق نافالني  أنّ  »الواضح«  من 

 أنّ ذلك يوضح لماذا يتعيّن دفع بوتين إلى 
ً
مضيفا

»خسارة كل شيء ومحاسبته على أفعاله«.
واعتبر مساعده أندريه يرماك أنّ بوتين »يخشى من 

أي منافس«.

الاتحاد الأوروبي
أنّ  ميشال  شارل  الأوروبي  المجلس  رئيس  أعلن 
المسؤول  الروسي  »النظام  يعتبر  الأوروبي  الاتحاد 

الوحيد« عن وفاة نافالني.
أليكسي  »ناضل  »إكس«:  موقع  على  ميشال  وكتب 
ومن  والديموقراطية.  الحرّية  قيم  أجل  من  نافالني 
تعازيَّ  أرسل  القصوى...  التضحية  قدّم  له، 

ُ
مُث أجل 

الصادقة إلى عائلته وإلى أولئك الذين يناضلون من 
أجل الديموقراطية في كل أنحاء العالم. المناضلون 
يموتون، لكن النضال من أجل الحرّية لا يتوقف أبدًا«.

فون  أورسولا  الأوروبية  المفوضية  رئيسة  واعتبرت 
 
ً
دير لايين أنّ الأنباء عن وفاة نافالني تعدّ »تذكيرا

بوتين  يخشى  لا  ونظامه...  بوتين  بطبيعة   
ً
قاتما

 بقدر تخوّفه من المعارضة في صفوف شعبه«.
ً
شيئا

البرلمان  رئيسة  ميتسولا،  روبرتا  دت 
ّ
أك جانبها،  من 

عام  ساخاروف  جائزة  نافالني  منح  الذي  الأوروبي 
الأجيال«.  عبر  »شجاعته سيتردّد صداها  أنّ   ،2021
وأضافت: »انتزعت روسيا حرّيته وحياته، لكن ليس 

كرامته. كفاحه من أجل الديموقراطية لن يموت«.

ألمانيا
دان المستشار الألماني أولاف شولتس وفاة نافالني 
قائلًا، إنّ المعارض الذي عاد إلى روسيا بعدما خضع 
سنوات  قبل  تسميم  محاولة  إثر  برلين  في  للعلاج 

 لشجاعته«.
ً
»دفع الآن حياته ثمنا

فرنسا
روسيا  ماركون  إيمانويل  الفرنسي  الرئيس  هم 

ّ
ات

الحّر«،  الفكر  أصحاب  »على  الإعدام  أحكام  بإصدار 
 عن »غضبه« حيال وفاة نافالني في السجن.

ً
معربا

وذكر وزير الخارجية الفرنسية ستيفان سيجورنيه، 
في تغريدة على حسابه في »إكس«: »مقاومة نافالني 
فته حياته«. وأضاف: »وفاة نافالني 

ّ
لنظام القمع كل

رنا بحقيقة نظام الرئيس فلاديمير 
ّ
في السجن تذك

بوتين«.

إسبانيا
عن  سانشيز  بيدرو  الإسباني  الوزراء  رئيس  أعرب 
»صدمته«. وقال: »أشعر بالصدمة من الأنباء عن وفاة 
السجن، بعدما سُجن بلا وجه  نافالني في  أليكسي 
دفاعه عن حقوق  بسبب  بوتين  نظام  قِبل  من  حق 
لأفراد  بالتعازي  أتقدّم  والديموقراطية.  الإنسان 
القيم  عن  المدافعين  وجميع  وأصدقائه  عائلته 
الديموقراطية في روسيا ومن يدفعون أكبر الأثمان 
ألباريس  مانويل  الخارجية خوسيه  وزير  ودعا  لها«. 

إلى »توضيح ملابسات« وفاة نافالني.

بولندا
تعهّد رئيس الوزراء البولندي دونالد توسك أنّ بلاده 
« وفاة نافالني. وأفاد وزير الخارجية 

ً
»لن تغفر إطلاقا

رادوسلاف سيكورسكي في بيان نشرته وكالة الأنباء 
الرسمية بأنّ نافالني »دين في محاكمة بتهم زائفة 
وأدلة زائفة. وضع في السجن حيث عاش في ظروف 

فظيعة. فلاديمير بوتين مسؤول عن كل ذلك«.

إيطاليا
اعتبرت رئيسة الوزراء الإيطالية جورجيا ميلوني أنّ 
وفاة نافالني »خلال فترة اعتقاله هي صفحة حزينة 

وفاة المعارض الروسي أليكسي نافالني
وإدانة غربية واسعة لنظام الكرملين

أعلنت روسيا، أمس، وفاة السياسي المعارض 
المسجون أليكسي نافالني. ولقي النبأ ردود فعل 

واسعة من قِبل الغرب، ووجّهت أصابع الاتهام الى 
النظام الروسي.

صورة لنافالني وشموع وزهور تُركت في نصب تذكاري في باريس أمس، بعد الإعلان عن وفاته في أحد سجون القطب الشمالي )أ ف ب( 

برز اسم أليكسي نافالني، وهو محامٍ سابق، على 
الساحة من خلال مدونات تتحدث عن »الفساد«، 
»محتالون  يحكمها  البلاد  بأنّ  يردّد   

ّ
ظل كما 

ولصوص«. 
المسيرات  من  عدد  في  نافالني  وظهر 
القرن  من  الأول  العقد  في  الروس  للقوميين 
الحالي، وعبّر عن آراء مناهضة للمهاجرين. وفي 
الليبرالي  يابلكا«  »حزب  من  رِد 

ُ
ط  2007 العام 

المعارض.
في العام 2013، ترشح لمنصب عمدة موسكو، 
وحصل على %27 من الأصوات، ومنذ ذلك الحين 
مُنع لأسباب مختلفة من الترشح لمنصب الرئاسة.

وصفها  فيما  بالاختلاس،   2013 عام  أدين 
عليه  وحُكم  سياسية«،  دوافع  ذات  بـ«محاكمة 
المدّعي  مكتب  لكن  سنوات،   5 لمدة  بالسجن 
انتظار  في  سراحه  بإطلاق   

ً
لاحقا طالب  العام 

ما  في  أعلى  محكمة  عليه  وحكمت  الاستئناف. 
بعد بالسجن مع وقف التنفيذ.

قد  نافالني  كان  للحكم،  السابق  اليوم  في 
سجّل نفسه كمرشح لمنصب عمدة موسكو. ورأت 
المعارضة أنّ إطلاق سراحه جاء نتيجة احتجاجات 

كبيرة في العاصمة على الحكم الصادر بحقه.
مثير  أداء  الثاني، وهو  المركز  نافالني  احتل 
بدعم  يحظى  كان  منافس  مرشح  أمام  للإعجاب 
بأنّها  النتيجة  هذه  نافالني  ووصف  بوتين، 

انتصار للمعارضة الروسية.
تزايدت شعبية نافالني بعد اغتيال المعارض 
في  بالرصاص   

ً
رميا نيمتسوف  بوريس  الروسي 

العام 2015 على جسر بالقرب من الكرملين.
يصفه أنصاره بـ«نيلسون مانديلا« الذي سيتمّ 

 ما من السجن لقيادة البلاد.
ً
إطلاق سراحه يوما

حظي نافالني بالإعجاب بعد عودته الطوعية 
حيث  ألمانيا،  من   

ً
قادما  2021 عام  روسيا  إلى 

خضع لعلاج ضدّ محاولة تسميم بغاز الأعصاب 
لقي القبض عليه فور وصوله.

ُ
في سيبيريا، وأ

أثناء  بمرض  نافالني  صيب 
ُ
أ  ،2020 آب  في 

رحلة جوية من سيبيريا إلى موسكو. وقام الطيار 
إلى   

ً
جوا ونُقل  حياته،  وأنقذ  اضطراري،  بهبوط 

الذي  العصبي  السم  آثار  عولج من  برلين، حيث 
أنّه  دول   3 في  المعملية  الاختبارات  أظهرت 
»نوفيتشوك«، وهو سمّ تمّ تطويره في الاتحاد 

السوفياتي.

من هو أليكسي نافالني؟
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ّ
ومنظ منسّق   -  1

عراقية.
2 - إرهاق - البرهان - فحل الضأن.

رْبَ 
ُّ
رِبَ الش

َ
3 - يغيّره ويحوّله - ش
ل - نعم بالأجنبية. وَّ

َ
الأ

 - الأرض  من  مساحة  وحدة   -  4
والدتك - أشخاص.

5 - متشابهان - جِمال - آلة يقطع 
بها رأسُ المحكوم عليه بالإعدام.

 - الشيء  يخفي   - بعد  نأتي   -  6
. تَ واشتدَّ بَّ

َ
ث
َ
ت

 - راحل  لبناني  ووزير  نائب   -  7
للنداء.

 
ّ

 - حل
ً
ارا

َ
 صِغ

ً
عا

َ
ع اللحم قِط

ّ
8 - يقط

العقدة - دعي بـ - حسم الأمر.
- خثر  بالأجنبية  - جرذ  - حفرة   9

اللبن - حاول بالأجنبية.
10 - رافعة - خط بالأجنبية - ماركة 

سيارات.
 - رْب 

ُ
ق  - فلسطينية  مدينة   -  11

اسم موصول.
غ  12 - نطارده - من ولد معك - تفرَّ

لعبادة الله وانقطع عن الدنيا إليه.
دولة  - عاصمة  ويشدّ  يربط   -  13

أوروبية - المنخر.
14 - عاصمة دولة أوروبية - فائدة 

غير مشروعة.
15 - بلدة لبنانية في قضاء جبيل 

- ساد السكون - مدينة بلجيكية.
غزو  بدوية  - شعوب  فراش   -  16

مصر قديمًا.

عمودياًأفقياً

ساموراي

سودوكو

سودوكو الخمس شبكات

افقياً:
1 - تيريزا ماي - الاحوص - 2 - اليزابيث بورن - وير - 3 - جم - يلو - ريد - امل 
- 4 - يسكن - امان - رابع - 5 - لهو - غباء - دلوا - وا - 6 - ارمل - امس - كارل 
- 7 - سن - جوال - البليغ - 8 - ناي - كاليغولا - رسو - 9 - الكاره - مد - مهراجا 
- 10 - بحار - داي - عيب - سون - 11 - ول - ابو دلامة - ني - 12 - لاير - ار - 

نق - سادس - 13 - يجدان - كبس - السرور - 14 - ستوكهولم - فارنا.

الحل السابق
كلمات متقاطعة

كلمات متقاطعة

كو
دو

سو

عمودياً:

1 - تأجيل - انابوليس - 2 - يلمسها - الحلاج - 3 - ري - كورسيكا - يدس - 4 - 
يزين - من - ارارات - 5 - زال - غل - كر - نو - 6 - ابواب - جاهدوا - 7 - مي - مأهول 
- ادركه - 8 - اثراء - ايميل - بو - 9 - يبين - الغد - انسل - 10 - ود - دم - عمق 
- 11 - ار - السالمية - 12 - لنا - لاهب - سلف - 13 - مراكب - لاسا - 14 - حولا - 

الراس - درر - 15 - وي - بوريس جونسون - 16 - صريع الغواني - را.
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1 - وزير خارجية دولة أوروبية منذ 11 كانون 
الثاني 2024 - جنون.

2 - هو لقائل:
ني

ُ
 لا يُفارِق

ً
رَّ جارا

َ
حسِبُ الش

َ
“لا أ

ني الوَدَجا
َ
 عَلى ما فات

ُّ
       وَلا أحُز

ً
ة
َ
وَما نزلتُ مِن المَكروهِ مَنزِل

رَجا”.
َ
ها ف

َ
لقى ل

َ
 وَثِقتُ بأن أ

ّ
      إِلّا

3 - قاعدة أخلاقيّة أو عقيدة يلتزم بها المرء 
في سلوكه - سنة بالأجنبية - نوع من البطيخ 

- حرف جر.
4 - خاصتنا - معبر - سعل - أرض تركت فلم 

تزرع.
في  لبنانية  بلدة   - منزل   - الطريق   

ّ
ضل  -  5

قضاء جبيل.
ف القاِرئ عندها 

َّ
6 - للإستدراك - علامات يَتوق

في أثناء القراءة - دولة آسيوية.
7 - استمر وثبت - القبيح والمبغوض - نقيض 

خارج.
8 - عائلة - بحر متفرع من المحيط المتجمد 
 - نصب  أداة   - سيبيريا  شمال  في  الشمالي 

تحذير.
9 - طري ورخو - خاصتي - شتم ولعن - رجع 

وعطف - يعيش في البحر.
10 - وحي - يجري في العروق - تأكيدوتأييد‏.

11 - اختلقت الكلام - يندم - للتمني.

12 - من الألقاب - ضمّوا الأشياء بعضها إلى 

بعض - إله - عاصمة دولة أوروبية.
13 - هو القائل:

 المَنايا
َ

وض
َ
تى خ

َ
“إِذا اِعتادَ الف

ُ
هوَنُ ما يَمُرُّ بِهِ الوُحول

َ
أ
َ
       ف

ما عَصَتهُ
َ
مَرَ الحُصونَ ف

َ
وَمَن أ

.”
ُ

 وَالسُهول
ُ
طاعَتهُ الحُزونَة

َ
       أ

تعتبر  مغاربي  أصل  من  فرنسية  وزيرة   -  14

أول امرأة من أصل عربي تتولى حقيبة وزارية 
في الحكومة الفرنسية - الفاسق.



13

ابراج

اليوم يشير إلى فرص جديدة في العمل، كن مستعدًا للاستفادة 
منها بشكل إيجابي.

قد تكون لديك فرصة لتقديم أفكارك، لا تتردّد في الخروج من 
ق.

ّ
منطقة الراحة والتأل

للآخرين  أفضل  لفهم  ذلك  استخدم  اليوم،  قوية  الاتصالات 
وتحقيق تواصل إيجابي.

يمكن أن تكون الواجبات اليومية مليئة بالتحدّيات، لكن التفاؤل 
والصبر سيكونان مفتاح النجاح.

من  واستفد  الشكوى  عن  ابتعد  بالإلهام،  ا 
ً
مليئ يومًا  يكون  قد 

الطاقة الإيجابية.

لتحسين  الفرص  من  استفد  والتنظيم،  للتخطيط  مناسب  يوم 
حياتك اليومية.

قد تكون لديك فرص لتعزيز العلاقات الشخصية، استفد منها 
بالحب.

ب تفكيرًا مستمرًا.
ّ
كن حذرًا في اتخاذ القرارات الكبيرة، اليوم يتطل

الإبداع في طليعة أولوياتك، استغل الفرص للتعبير عن نفسك 
بشكل فريد.

اليوم  يكون  أن  يمكن  المهنية،  الأهداف  على  التركيز  عليك 
فرصة لتقديم إنجازاتك.

عن  التعبير  في  واضحًا  كن  هامًا،  دورًا  يلعب  الجيد  التواصل 
أفكارك.

من  نفسك  لإخراج   
ً
دائما وتعمل  ة 

ّ
بدق التطورات  كل  تواكب 

المأزق.

الحمل
21مارس - 19 ابريل

الثور
20ابريل - 20 مايو

الجوزاء
21مايو - 21 يونيو

السرطان
22 يونيو - 22 يوليو

الأسد
23 يوليو - 22 اغسطس

العذراء
23 اغسطس - 22 سبتمبر

الميزان
23 سبتمبر - 23 أكتوبر

العقرب
24 أكتوبر - 21 نوفمبر

القوس
22 نوفمبر - 21 ديسمبر

الجدي
22 ديسمبر - 19 يناير

الدلو
20 يناير - 18 فبراير

الحوت
19 فبراير - 20 مارس
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قلتُ  عر« 
ّ
الش عَماءَ 

ُ
ز يا   .. »لحظة  كتابي  في 

عر بما لديّ من المخزون 
ّ
سأفتح باب تعريف الش

بأنّ  فبدأتُ  إضافة.  يكون  أن  يمكن  وبما  عنه 

كتَبُ بأسلوب بلاغي معَبّر. 
ُ
قال وت

ُ
غة« ت

ُ
عر ل

ّ
»الش

لغة   . والاختصار  الجمال  بأوصاف  قة 
َ
مُرف لغة 

،  أحدُ عناصرِها الحيّة هو الإختلاف عن النثر، 
 
ً
، بعيدا ة 

ّ
بدق العبارة   اختيار 

ُ
ومفتاحُها صناعة

من الشرح .
 في الدرجة الثانية قلت في كتابي إن الصفة 
هي  شرحناها  التي  عر 

ّ
الش غة 

ُ
ل إلى  الأقرب 

عجب بقصيدة أو ببيت 
ُ
»الخيَال« . لا يمكن أن ت

الخيال   . الخيال  من  ت 
َ
خل إذا  بفكرة  أو  قصيد 

المرئية  »الدنيويات«  من  الكلمات   ص 
ّ
يخل

اللامحسوس  عالم  إلى  ويرفعها  والمسموعة 
 . وليدِها 

َ
ت في  المفاجأة  تشارك  بصُور  فتأتي 

 أن يوجدَ 
ً
الخيال هو المادة التي لا يمكن شِعرا

جَوهرُ الكلمات . 
ُ
بدونها . هي النار التي ت

بعد اللغة الجمالية والخيال ، تتقدّم »المعاني 
الجديدة  المعاني   . التعريف  في  الجديدة« 
الشاعر  لدى  جمّة  ومعارف  قراءات  تستبطن 
وبأفكار  جديدة  بمعانٍ  الإتيان  يستطيع  بحيث 
جُ 

َ
غادرَت السائد أو المألوف ، في مضمون يعال

ق 
ّ
المتعل  

ّ
الشق تستبطنُ  كما   . مغايرة  بنظرة 

 
ّ

بالتجربة الذاتية المصطدمة بالكون، وهذا الشق

عر؟ لماذا يتهربّ شُعراؤنا من تعريف الشِّ

 الموت يُغيِّب الصحافي والكاتب 
طوني شمعون

كأنه نقَْلُ الجِبالِ ، تعريفُ الشّعر . إقتحمَ بعض 
القدامى مسألةَ تعريفه وتحديده فلم يتطابق 

رأيُ هذا المؤرخ مع ذاك، ولا ذلك الناقد مع أولئك 
النقاد. أما المُحدَثُون فأغلبهم حتى لا نقول 

كلّهم هربوا من الاقتراب إلى تعريفِه، وفضّلوا 
البقاء على الحياد الآمن وكأنّ دقّ الأبواب على 

تعريف الشعر شأن مقدّسٌ يمكن أن يُتّهم فيه 
شخص بالكُفر أو بالتجديف. بوضوح: هناك نوع 

من الركون إلى نظرية غموض تعريف الشعر، 
بالاستسلام إلى مجهوليّة دقّةِ مكوّناته الصغرى، 

وصعوبةِ تحديد عناصره الكبرى، وتالياً الذهاب 
إلى الاستسهال باعتماد تعريفات قديمة هي 

الأخرى موضع شكّ وتقليب شِفاه ونكران.

عبد الغني طليس
رين ونتاجهم  

َ
يستفيد من خبرات الشعراء الآخ

عر الذي ينقل معاني قديمة لا اعتراف له 
ّ
. فالش

س القصيدة يغلب 
َ
بفضل . هو تكرار يجعل نف

عليه  الروتين والضعف . وكل معنى جديد هو 
عر . 

ّ
مشاركة في دينامية  روح الش

بعد المعاني الجديدة يتقدّم عنصر »الذكاء 
القصيدة  في  يتوافر  أن  ينبغي  الذي  الفني« 
صورة  يعطي  الفني  الذكاء   .  

ً
معا الشاعر  وفي 

متلألئة لخبرات الشاعر في الكتابة ومراسِه الجادّ 
، ويمنح القصيدة حركيّة نابضة تبدأ من السطر 
واعٍ  بإشراف  السطور  بقية  في  وتتهادى  الأول 
ومدروس وإبداعي . الذكاء الفني يطال كل شيء 
الجُمل  الكلمات إلى تركيب  ، من  في القصيدة 
اختيار  حتى   . فكرة  إلى  فكرة  من  ل 

ّ
التنق إلى 

الوزن والقافية يدخل في باب الذكاء الفني .
من ضمن  والقافية  الوزن  نضع  لم  لماذا  أما 
 لا على 

ً
تعريف الشعر فلأنّ هناك شعرا عالميا

كة 
ُ
أوزان ولا على قوافٍ فهل نلقي به إلى التهل

عر العربي وغيره لدى بعض الأمم 
ّ
بمجرّد أن الش

 
ً
ى ، ومنذ سبعين عاما

ّ
 مقف

ً
كان وما زال موزونا

تحرّر بعضه ؟

تعريف  إيجاد  في  الإسهام  إلى   
ٌ
دعوة هي 

 . شيء  في  نقصان  فيه  ليس  عر 
ّ
للش حقيقي 

العباسي  العصر  إلى  الجاهلية  من  التعريفات 
أخرى   

ً
أوتارا وتتناسى  وتر  على  تضرب  كانت 

عر . إنّ مرور الزمن ، واختلاط الأمم 
ّ
يتطلبها الش

والتحليل   ، ككل  والعلوم   ، الفنون  وتمازج   ،
الطريق  تسهّل  ها 

ّ
كل  

ُ
والاستنباط والتعليل 

عر .
ّ
لإيضاح التعريف الصحيح، الأقرب، للش

عر يؤدي 
ّ
لكن ، من باب آخر : هل تعريف الش

عرَ أنواع ؟
ِّ
إلى حصْره بنوع واحد ... أم أنّ الش

 
ً
 الذي يحتاج بصيرة

ُ
عرُ أنواعٌ ،منهُ الثقيل

ّ
الش

 في تظهيرِ 
ً
 عاليا

ً
معرفيّة في فكّ رموزه ، وإدراكا

 ، بُنيَته  لغموضِ   
ً
نظرا عِها 

ُّ
توز لملمة  أو  صُوَره 

خرى 
ُ
 تشبه الطلاسم ، وأ

ٌ
ه فئتان واحدة

ُ
وهو ذات

اف 
ّ
هُ . ومنه الرقيق الشف

ُ
داعب الوضوح ولا تبتذِل

ُ
ت

الذي يلامسُ القلبَ بإيحاءاته ويطبعُ في النفسِ 
 بلا إِعمالِ  تفكيرٍ صعب . وهو 

ً
تقاسيمَه رشيقة

ق من دون أن تختفي 
ّ
حل

ُ
 ت

ٌ
ه فئتانِ ، واحدة

ُ
ذات

 على الأرض . 
ً
خرى تتراقصُ واضحة

ُ
 ، وأ

ً
صعودا

! 
ً
 فيه النوعان أحيانا

ُ
عر ما يتداخل

ّ
ومن الش

!
ّ

 والأدَق
ّ

ه ، الأحَق
ُ
...وكل نوعٍ شِعريّ يعتبرهُ أهل

اللبنانية  الصحافة  محرري  نقابة  أصدرت 
الصحافي  الموت  »غيّب  آلاتي:  البيان 
والكاتب والاديب طوني شمعون، الذي شغل 
نقابة  في  مستشار  منصب  طوال  لسنوات 
المحررين، ومثلها في العديد من المناسبات 
والاستحقاقات، وهو كان في طليعة خريجي 
الطلاب  لفرع   

ً
رئيسا وانتُخب  الإعلام،  كلية 

اتحاد طلاب   في 
ً
ناشطا  

ً
وكان عضوا فيها، 

الوعي-  لحركة   
ً
ورئيسا اللبنانية،   الجامعة 

السبعينيات،  في  اللبنانية  الجامعية  القوة 
وعدد  لبنان  واذاعة  الاعلام  وزارة  في  وعمل 
 
ً
إعلاميا  

ً
ومستشارا والمجلات،  الصحف  من 

لعدد من الوزراء، وفي وزارات مختلفة، وتميّز 
بحضوره وملكة الخطابة«.

وقد نعاه نقيب محرري الصحافة اللبنانية 
طوني  »يعود  فقال:  القصيفي   جوزف 
انهكه  بعدما  التحتا،  سرعين  إلى  شمعون 
والشعر،  والادب  الكلمة  عالم  في  الطواف 
وغاص في لذاذة الحلم يغتبق سلاف الحياة 
حتى الثمالة من دنان الحبر يملأ به اوراقها 
قريته  إلى  يعود  قلم.  به  يجود  ما  بأبلغ 

وهو  به،   
ً
متّحدا ترابها،   

ً
معانقا البقاعية 

الصديق والرفيق والزميل في الجامعة، وعلى 
دروب المهنة، وفي ساحات النضال الطالبي 
والوطني. كان الأول بين اقرانه في الدراسة 

المواقع  من  اي  في  والطليعي  الجامعية، 
من  ن 

ّ
وتمك فيها.  انخرط  التي  والهيئات 

لنبرته  ، تنتشي 
ً
بليغا  ،

ً
الخطابة فصيحا فن 

محرري  نقابة  ل 
ّ
مث ولطالما  المنابر.  المرنان 

في  إليها  انتسب  التي  اللبنانية  الصحافة 
يلفت  جمّة،  مناسبات  في   1977 العام 
وسداد  اسلوبه،  وسلاسة  ببلاغته،  الانظار 
في  وكان  ونطقه.  منطقه  وصحيح  رأيه، 
برحابته   

ً
متميزا والانفتاح   اللطف  منتهى 

قة وابتسامته 
ّ
ته المتأل

ّ
وسعة أفقه. كما بطل

الساحرة. وفي السنوات الأخيرة استسلم إلى 
ضاعفها  التي  والنفسية  الجسدية  أوجاعه 
وناضل  احبه  الذي  بلبنان  ألمّ  ما  على  حزنه 
، وانكفأ في مناجاة 

ً
في سبيله مذ كان يافعا

كبنفسجة  وذوى  وذاته،  ربه  مع  وجدانية 
عطرها   

ّ
الّا يبق  فلم  سموم،  ريح  اطاحتها 

رحمة  الأنوف.  مسالك  إلى  الطريق  يشق 
الله عليك يا صديقي ورفيق دراستي، وفي 
 أن اقدّم لك دمع 

ّ
يوم وداعك لست املك الّا

الزميلات والزملاء ودمعي، وفاءً لما ربطنا بك 
.»

ً
دا

ّ
 ومخل

ً
من وشائج. وسيبقى ذكرك مؤبدا

دعوة خاصة

نتشرف بدعوتكم لحضور الاجتماع 
الابنية  في  الاقسام  لمالكي  الاول 
 /646/ رقم  العقار  على  القائمة 
منطقة القبة العقارية - قضاء عاليه، 
للمالكين  جمعية  لتأسيس  وذلك 
الجمعية  وأعضاء  رئيس  وانتخاب 
الابنية  حال  وضع  بشأن  والتداول 
رقم  المشترك  والقسم  الموجودة 
)1( والاقسام التكميلية للبلوكات.

المكان: صالة مطعم ليانا - خلدة - 
الطريق العام.

الزمان: يوم الاحد الثالث من شهر 
الثالثة  الساعة   -  2024 عام  آذار 

بعد الظهر.
عن مالكي الاقسام
أحمد محمد نائل
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ريتشارد  الدوري  لرابطة  التنفيذي  الرئيس  أبلغ 
مع  المحتملة  القانونية  بالمعركة  الأندية  ماسترز 
النادي المعني، بحجة أنّ القواعد قد تكون مخالفة 
أنّها  على  الرابطة  صِرّ 

ُ
ت لكن  المنافسة،  لقانون 
 مع القانون.

ً
متوافقة تماما

هوية  على  التعليق  الـ«بريميرليغ«  ورفض 
النادي أو كشفها في بريده الإلكتروني إلى الأندية 
الأعضاء أو في اجتماع للمساهمين الأخيرَين، لكنّ 
شبكة »سكاي نيوز« ذكرت أنّ هناك تكهنات بأنّه 

سيتي، الذي بدوره رفض التعليق على الأمر.

صعوبات في التوافق على القوانين
في  الرابطة  في  الأعضاء  الأندية  فشلت   ،

ً
را

ّ
مؤخ

القروض  بحظر  بالتعجيل  اقتراح  على  التصويت 
بين الأندية المنتسبة للرابطة في فترة الانتقالات، 
 لتمريره )من 

ً
 مطلوبا

ً
إذ لم يحصل على 14 صوتا

أصل 20( إثر رفضه من قِبل 8 أندية، هي بيرنلي، 
تشلسي، إيفرتون، نيوكاسل، نوتنغهام فورست، 
مانشستر سيتي، شيفيلد يونايتد وولفرهامبتون.

»سلسلة  على  الاتفاق  الرابطة  دت 
ّ
أك ذلك،  مع 

ة النظام«، 
ّ
من التعديلات لزيادة تعزيز كفاءة ودق

بمعنى زيادة الضوابط على العلاقات الاستثمارية 
سيتي  علاقة  أنّ   

ً
خصوصا للأندية،  والتجارية 

لها،   
ً
مقرا ظبي  أبو  من  تتخذ  التي  الشركات  مع 

خضعت إلى التدقيق خلال معظم العقد الماضي.
الاستثمارات  صندوق  سيطرة  أنّ  حين  في 
العامة السعودية، مالك الأغلبية في نيوكاسل، على 
التصويت  أثارت  الخليجية،  المملكة  في  أندية   4
على التحويلات المحتملة في أواخر عام 2023. كما 
الأندية،  يعمل تشلسي كجزء من نموذج متعدّد 
في  المحتملون  الجدد  المالكون  يمتلك  بينما 

 )INEOS( يونايتد 
 777( وإيفرتون 

 في أندية كروية أخرى.
ً
 حصصا

ً
بارتنرز( أيضا

الدوري  أندية  أقرّت   ،2021 الأول  تشرين  في 
التجارية  رَص 

ُ
الف لحظر   

ً
مؤقتا تعديلًا  الممتاز 

الموجودة  التجارية  بين الأندية أصحاب العلاقات 
تقديم  الأندية  على  يجب  أنّه  تقرّر  ثم   ،

ً
مسبقا

عن  قيمتها  تزيد  التي  الرعاية  صفقات  جميع 
مليون جنيه إسترليني )1,26 مليون دولار( لاتخاذ 

قرار بشأن إمكانية »معاملة طرف مرتبط«.
 
ً
وهذا يعني أنّ الـ«بريميرليغ« سيجري »تقييما
يشتبه  معاملة  لأيّ  العادلة«  السوقية  للقيمة 
مرتبط«،  »طرف  من  أنّها  في  إدارتها  مجلس 
م في التقييم، 

ّ
لتحديد ما إذا كان هناك أيّ تضخ

إلى »جوهر  أنّ أحكامها تستند  الرابطة  إذ تدّعي 
العلاقة وليس فقط الشكل القانوني« عندما يكون 
أو  مباشرة  إلى سيطرة  »خاضعَين  والكيان  النادي 
 بالحكومة 

ً
غير مباشرة أو مشتركة، أو متأثرَين ماديا

عينها أو الهيئة العامة أو الممولة من الدولة أو من 
قِبل الطرف عينه«.

د مشاريع سيتي التي كان 
ّ
بكلامٍ آخر، ستتعق

قوانين  للتحايل على   2018 العام  قبل  بها  يقوم 
بدرجة  إيراداته  زيادة  عبر  النظيف،  المالي  اللعب 
شركات  خلال  من  أعلى،  بدرجة  ورأسماله  أولى 
ر له مئات 

ّ
إعلانية وتجارية تابعة لمالكيه، ممّا وف

الملايين من الجنيهات التي أنفقها على الفريق 
 بالقوانين والتنافسية 

ً
في سوق الانتقالات، ضاربا
المالية عرض الحائط.

 أنّ علـى جيرونـا 
ً
وذلـك يعنـي أيضـا

الإسـباني مثاًل، فـي حـال أراد أن يبيـع 
مملـوكان  )لأنّهمـا  سـيتي  إلـى   

ً
لاعبـا

مـن الجهـة عينهـا( أو يسـتعير منـه، 
سـيكون ذلـك بأسـعار السـوق وعليـه 
المفاضلـة مـع العـروض المقدّمـة من 
ان  يمكـن  ولا  أخـرى،  أنديـة 
بحسـب  أو  مجانيـة  تكـون 
علـى  تفاضليـة  علاقـة 

آخـر. نـادٍ  أي  حسـاب 
تشـرين  فـي 
كادت   ،2023 الثانـي 
الإنكليزيـة  الأنديـة 
اقتراحَيـن:  تمـرّر 
صفقـات  لمنـع  الأول 
القـروض بيـن الأندية 
بمالـك  المرتبطـة 
واحـد بحصولـه على 
، والثانـي 

ً
12 صوتـا

المعامالت  لمنـع 
الأوسـع  التابعـة 
وبـرز   .

ً
صوتـا  13

بشـكل  النمـوذج  هـذا 
خـاص فـي الـدوري الألمانـي، 

عندمـا كانـت تقتـرض الأنديـة من بعضها لسـداد 
ديونهـا للمصـارف، فكانـت تسـدّد دينهـا فـي مـا 
بعـد إلـى النـادي الآخر على شـكل صفقـات لاعبين 

حتـى. مدربيـن  أو 
بيد أنّ هذه الأساليب تحوّلت، مع بروز شركات 
المالكة  الـ«هولدينغ«  وشركات  الجنسية  متعدّدة 
إلى  واحد،  آنٍ  من  بلد  من  أكثر  في  أندية  لعدة 
 أو راغبة 

ً
ت ماليا

َ
عُف

َ
إمكانية زيادة رساميل أندية ض

بزيادة رأسمالها الاستثماري بطرق ملتوية، ما يهدّد 
التنافسية الرياضية في الدوريات الضعيفة أكثر 
ممّا قد يهدّده في الدوري الإنكليزي الذي شرعت 
رابطته في حماية صورة البطولة وتنافسيّتها، على 
الرغم من بروز صفقات مثيرة للجدل في تشلسي 

ومانشستر سيتي ونيوكاسل يونايتد.

معارك قانونية أخرى
التي  الاستئناف  جلسة  عُقِدَت  الماضي،  الأسبوع 
من  نقاط  حسم  قرار  ضدّ  إيفرتون  بها  تقدّم 
صدور  المتوقع  ومن  الماضي،  الموسم  رصيده 

الأسبوع  بحلول  المستقلة  اللجنة  من  قرار 
 أنّ قضايا قواعد الربحية 

ً
المقبل. علما

والاستدامة )PSR( أخرى ضدّ كل من 
فورست  ونوتنغهام  إيفرتون 
تخضع إلى أطر زمنية صارمة ولا 

يد التحقيق.
َ
تزال ق

كان  ذلك،  إلى  بالإضافة 
السنوية  الذكرى  الثلثاء  يوم 
مانشستر  لاتهام  الأولى 
للقواعد   

ً
خرقا  115 بـ  سيتي 

دة 
ّ
معق قضية  وهي  المالية، 

اللجنة  الزمني  جدولها  تحكم 
عديد  يعتقد  التي  المستقلة 
المماطلة  تمّت  بأنّه  الأندية 
»فريق   

ّ
بحق العقوبات  بإصدار 

بسبب  المحاسبة  فوق  بات 
قدراته الاستثمارية الهائلة«.

مستمر  التحقيق  أنّ  كما 
 تشلسي حول الانتهاكات 

ّ
بحق

المالية  للوائح  المحتملة 
»الصفقات  حول  والمفاوضات 
الجديدة« التي تجاوزت قيمتها 

المليار يورو.
التي  الـ«بريميرليغ«  أندية 

 في أندية أخرى:
ً
يمتلك أصحابها حصصا

- أرسنال: كولورادو رابيدز الأميركي.
- أستون فيلا: فيتوريا غيمارايس البرتغالي.

وأوكلاند  الفرنسي  لوريان  بورنموث:   -
النيوزيلندي.

- برايتون: أونيون سان جيلواز البلجيكي.
- تشلسي: ستراسبورغ الفرنسي.

بأندية  مرتبِطان  )مالِكان  بالاس  كريستال   -
أخرى(: بوتافوغو البرازيلي، ليون الفرنسي، مولنبيك 
البلجيكي، ألكوركون الإسباني، دين هاغ الهولندي، 
الأميركي،  ليك  سولت  ريال  الألماني،  أوغسبورغ 

وبيفيرين البلجيكي.
جيرونا  البرازيلي،  باهيا  سيتي:  مانشستر   -
سيتي  ملبورن  البلجيكي،  لوميل  الإسباني، 
الأوروغواياني،  سيتي  مونتيفيديو  الأسترالي، 
مومباي سيتي الهندي، نيويورك سيتي الأميركي، 
الصيني،  جيونيو  سيتشوان  الإيطالي،  باليرمو 

ترويز الفرنسي، ويوكوهاما مارينوس الياباني.
الهلال  الاتحاد،  الأهلي،  يونايتد:  نيوكاسل   -

ان. والنصر السعوديِّ
- نوتنغهام فورست: أولمبياكوس اليوناني.

- شيفيلد يونايتد: الهلال الإماراتي، بيرشوت 
وشاتورو  الهندي،  يونايتد  كيرالا  البلجيكي، 

الفرنسي.
- وست هام: سبارتا براغ التشيكي.

جماهير كريستال بالاس ترفع لمانشستر سيتي لافتة كُتب علها »لديكم المال، لدينا الروح«

صوّتت أندية الدوري الإنكليزي الممتاز على 
تعديلات جديدة لتشديد القواعد على معاملات 

الأطراف المرتبطة، أي ملكيات الأندية في 
مختلف البطولات من قِبل المالكين أنفسهم، 

لكنّها تواجه تهديد التحكيم من أحد أنديتها، 
الذي يُعتقد أنّه مانشستر سيتي.

تعديلات مُلكيات الأندية الإنكليزية 
تربك سيتي وتشلسي ونيوكاسل

 الأندية كادت تمررّ اقتراحَين، 
الأول لمنع صفقات القروض 
بين الأندية المرتبطة بمالك 

 يوم الثلثاء كان الذكرى واحد
السنوية الأولى لاتهام 

مانشستر سيتي بـ 115 خرقاً 
للقواعد المالية

شربل البيسري



15 رياضة

3 برونزيات لبنانية 
في »تايكواندو 

تركيا«
إيليت«  »تشامبيونز  لاسال  مون  نادي  حصد 
ميداليتَين برونزيتَين في بطولة تركيا المفتوحة 
بالتايكواندو، وهي من البطولات الهامة المُدرجة 

على روزنامة الاتحاد الدولي للتايكواندو.
واكيم في  أندرو  عبر  الأولى  البرونزية  وجاءت 
الطول  )يُحتسَب   

ً
سنتيمترا  148 دون  ما  فئة 

وليس الوزن في هذه الفئة( والثانية عبر أنطوني 
نوفل في وزن تحت 51 كلغ.

 بدورها، حصدت لاعبة منتخب لبنان ليتيسيا 
كلغ،   57 تحت  وزن  السيدات  فئة  في  عون، 
أنّ المدرب الإيراني فرزاد   

ً
ميدالية برونزية. علما

عبداللهي والمعالج الفيزيائي مارك صعيبي رافقا 
بعثة نادي المون لاسال.

كورنر

الرياضة  لسياسات  الدولي  المركز  بات 
والحوكمة )ICSPG( التابع لجامعة سيدة اللويزة 

.
ً
)NDU( يشرف على تحديثه دوريا

الصدارة  على  المتحدة  الولايات  وحافظت 
، فباتت 

ً
 واحدا

ً
العالمية، وتقدّمت بريطانيا مركزا

 ،)
ً
مركزا )المتراجعة  فرنسا  على حساب  وصيفة 

ل تبادلًا للمواقع بين البلدَين في العامَين 
ّ
ما شك

الأخيرَين. كما تحسّن موقع إسبانيا مرتبة واحدة 
)الخامسة(.  مراتب   4 والصين  رابعة،  ت 

ّ
فحل

واستقرّت اليابان في المركز السادس، وخلفها 
أستراليا المتراجعة 3 مراكز، ثم ألمانيا )تحسّن 

موقعها 3 مراكز( وايطاليا )1-( وكندا )4+(.
 
ً
بدورها، تقدّمت مصر إلى الموقع الـ37 عالميا
 .

ً
عربيا والأول  واحدة(  مرتبة  مركزها  )محسّنة 

وشهد الترتيب العربي حلول المغرب في المركز 
الـ67  والجزائر  مراكز(،   4 )بتراجع   

ً
عالميا الـ65 

في  الإمارات  وجاءت   .)-6( الـ69  وتونس   ،)+6(
 )7+(، والسعودية الـ79 )7+( 

ً
المركز الـ77 عالميا

وقطر الـ86 )2+(، ثم الأردن الـ88 )5+(.
الباحث  التصنيف  إعداد  على  ويعكف 
الدكتور نديم ناصيف، الأستاذ في قسم التربية 
الرياضية والبدنية في جامعة سيدة اللويزة، مع 
ب 

ّ
مساعدَيه أندرو النغيوي ومايا غابرييل. ويتطل

ذلك متابعة دؤوبة على مدار الساعة ومعادلات 

موثوق  مرصد  بمثابة  وبات  دقيقة،  حسابية 
خلال  من  الرياضية  الحركة  لتطوّر  ومعتمد 
أنواعها  على  المنافسات  في  المسجّلة  النتائج 
القارية والدولية،  التأهيلية وبطولاتها  وأدوارها 
التي تنعكس نتائجها على تقدّم موقع البلدان 
 تصنيفات 

ً
 أيضا

ً
م، مواكبة

ّ
أو تراجعها على السل

مسابقاتها  ضوء  في  الدولية  الاتحادات 
مت ندوات حوله 

ّ
ومبارياتها على أنواعها. وقد نظ

في مؤتمرات علمية رياضية دولية، أضاءت على 
آليات التدقيق ومقاييس الاختيار والرصد.

ر الاتحاد الدولي 
ّ
ويعترف بنتائج هذا المؤش

للتربية والرياضة )FIEPS(، وهي الهيئة الدولية 
بدورها  والمشمولة  دولة،   142 تضمّ  التي 
الأولمبية  واللجنة  الـ«أونسكو«  منظمة  باعتراف 

الدولية.
في إطار التوسّع في رصد النتائج ومفاعيلها، 
طلقت 

ُ
أ أخرى   3 العام  التصنيف  عن  تفرّعت 

في عام 2022، واستندت في بنودها وشروطها 
على تفاعل الرياضة وانعكاساتها مع التأثيرات 
والتقنية،  والإعلامية  والاجتماعية  الاقتصادية 

وهي: 
البلدان  لمكافأة  طلق 

ُ
أ الجدارة:  تصنيف   -

الدولية.  الرياضة  في  إمكاناتها  ى 
ّ
تتخط التي 

الثانية  للسنة  الأول  المركز  في  جامايكا  ت 
ّ
وحل

الـ38  المركز  في  العرب  أول  وتونس   .
ً
تواليا

( أمام لبنان )الـ 74 بتراجع 18 
ً
)بتراجع 11 مركزا

 .)
ً
( والأردن )الـ85 بتقدّم 29 مركزا

ً
مركزا

يتمحّور  العالمية:  الرياضية  القوة  ر 
ّ
مؤش  -

للدول  الناعمة  القوة  على  الرياضة  تأثير  حول 
ق وبروز على الساحة الدولية(، وتصدّرته 

ّ
)أداة تأل

ت السعودية الأولى 
ّ
. وحل

ً
الولايات المتحدة دوليا

، محققة قفزة نوعية 
ً
 والأولى عربيا

ً
الـ33 عالميا

 بتقدّمها 35 مرتبة. وجاءت 
ً
عدّت الأفضل عالميا

 ،)
ً
 بتراجع 20 مركزا

ً
 )الـ39 عالميا

ً
قطر ثانية عربيا

 
ً
 )1+(، والمغرب الـ73 عالميا

ً
ومصر الـ43 عالميا

.)-7(
مكونات  وفق  لياقة:  الأكثر  الدول  ر 

ّ
مؤش  -

 لتنفيذ السياسات 
ً
 دقيقا

ً
ر للحكومات مسحا

ّ
توف

الملائمة لتحسين اللياقة البدنية عند مواطنيها. 
وحافظت فيه اليابان على صدارتها أمام الصين 
ت مصر الأولى بين البلدان 

ّ
وكوريا الجنوبية. وحل

مراكز(،   3 بتراجع   
ً
عالميا الـ65  )المركز  العربية 

تلتها تونس )الـ 84 بتراجع 5 مراكز( والمغرب 
.)
ً
)الـ100 بتراجع 16 مركزا

من إحدى مباريات منتخب لبنان بكرة السلة

تقدّم لبنان 6 مراكز واحتلّ الموقع الـ96 عالمياً 
و10 عربياً في التصنيف الرياضي الدولي السنوي 

)WRCES(، الذي يشمل 206 بلدان عضو في 
اللجنة الأولمبية الدولية و114 لعبة صيفية 

وشتوية، وقد صدرت نسخته التاسعة والخاصة 
بالعام 2023.

لبنان يتقدّم 6 مراكز أولمبية دولية

كورنر

سيتي،  مانشستر  إلى   
ً
رحلة تشلسي  يخوض 

الإنكليزي  الدوري  من  الـ25  المرحلة  في  اليوم 
 من نسقه 

ً
الممتاز، أمام حامل لقب يرفع تدريجا

مع الاقتراب من نهاية الموسم.
سيتي  مدرب  رجال  على  يتعيّن  لكن 
الإسباني بيب غوارديولا تعويض فارق النقاط 
المرحلة  الأول  إذ يفتتح  وأرسنال،  ليفربول  مع 
يليه   ،14 الـ  برنتفورد  على   

ً
 ضيفا

ّ
يحل عندما 

وصيف  بيرنلي  يزور  الذي  لندن  شمال  فريق 
القاع.

يسعى  الترتيب،  من  المقابل  الطرف  على 
إيفرتون العريق إلى الهرب من منطقة الهبوط 
عندما يزوره كريستال بالاس الـ 15، في ختام 

المرحلة.
)1,3 مليار  من أصل مليار جنيه استرليني 
دولار( أنفقها تشلسي على اللاعبين الجدد في 
العامَين الماضيَين، كان نجاح كول بالمر، القادم 
 في صفوف فريق 

ً
مقابل 40 مليون جنيه، نادرا

غرب لندن.
 )

ً
عاما  21( بالمر  يلعب  أن   

ً
متوقعا كان 

في  تسجيله  بعد  »سيتيزنز«  مع   
ً
كبيرا  

ً
دورا

أنّه  درع المجتمع وكأس السوبر الأوروبية، بيد 
 بالتواجد أكثر في أرض 

ً
اتجه إلى لندن موعودا

الأرجنتيني  المدرب  تشكيلة  ضمن  الملعب 
ماوريسيو بوكيتينو.

 موسم صعب للـ«بلوز« العاشر، 
ّ

حتى في ظل
 و9 تمريرات حاسمة 

ً
ق بالمر مسجّلًا 12 هدفا

ّ
تأل

ر من 
ّ
، بينها هدف تعادل متأخ

ً
في 28 ظهورا

في   4-4 الفريقان  تعادل  عندما  جزاء،  ركلة 
.
ً
ملعب »ستامفورد بريدج« ذهابا

وأقرّ بالمر بأنّه »فوجئتُ كيف تطوّرت الأمور 
لتحقيق   

ً
دوما أدعم نفسي  لكنّي  بسرعة هنا، 

ع للعودة إلى ملعب »الاتحاد«. يبدو 
ّ
النجاح. أتطل

لهذا  ع 
ّ
أتطل لكنّي  غريب،  الشعور   ،

ً
غريبا الأمر 

.»
ً
ع إليه أيضا

ّ
الأمر والفريق يتطل

 
ّ
عز بالمر في  أن يكون  ويأمل تشلسي في 
 
ً
إماراتيا المملوك  الفريق  يواجه  عندما  تألقه 

.
ً
 تواليا

ً
ويعيش سلسلة من 11 فوزا

ليفربول لتجاوز عقدة برنتفورد
ليفربول للابتعاد  أمام  الفرصة متاحة  ستكون 
في  فوزه  حال  في  سيتي،  عن  نقاط   5 بفارق 
مباراة مبكرة على مضيفه برنتفورد. لكنّ ذكرياته 
كوميونيتي  »برنتفورد  ملعب  في  الأخيرة 
ستاديوم« ليست مبهجة، إذ أخفق ليفربول في 
3 مرات في كل  ت شباكه 

ّ
ين، واهتز

َ
زيارت آخر 

زيارة إلى ملعب الفريق المكنى »النحل«.
س برنتفورد الصعداء مع عودة إيفان 

ّ
وتنف

توني من إيقاف لـ8 أشهر، بسبب خرقه قواعد 
آخر  من   3 في  فسجّل  الرياضية،  المراهنات 
الدنماركي  المدرب  فريق   

ً
مساعدا مباريات   4

توماس فرانك في الهرب من منطقة الهبوط.
بيد أنّ متصدّر الدوري الذي لعب مباراة أكثر 
من سيتي، قد يستعيد خدمات المصري محمد 

بفخذه  عضلية  إصابة  إلى  تعرّض  الذي  صلاح 
الأسبوع  اختُتمت  التي  إفريقيا  أمم  كأس  في 
الماضي في ساحل العاج، وودّع خلالها منتخب 
الكونغو  أمام  النهائي  ثمن  من  »الفراعنة« 
إلى  سافر  صلاح  كان  عندما  الديموقراطية، 

ي العلاج.
ّ
ليفربول لتلق

ف عودة صلاح المحتملة من مخاوف 
ّ
وستخف

مدرّبه الألماني يورغن كلوب الذي سيفتقد إلى 
الوسط  ولاعب  ألكسندر-أرنولد  ترنت  الظهير 
المجري دومينيك سوبوسلاي، في نهائي كأس 
بسبب  تشلسي،  أمام  شباط   25 في  الرابطة 

معاودة الإصابة.
 ،0-6 هام  وست  على  الكاسح  فوزه  بعد 
ين، يبحث أرسنال 

َ
 بهدف

ً
 سقوطه ذهابا

ً
معوّضا

من  مقربة  على  ليبقى   ،
ً
تواليا خامس  فوز  عن 

وسيتي  بنقطتَين  يتقدّمه  الذي  ليفربول 
. فيما يستضيف لوتون 

ً
المتساوي معه نقاطا

تاون الذي تحسّنت نتائجه في الآونة الأخيرة 
يونايتد  مانشستر  الـ17،  المركز  إلى  وصعد 
في  وضعته   

ً
تواليا انتصارات  بـ3  المنتشي 

المركز السادس، بفارق 5 نقاط عن أستون فيلا.

من مباراة مانشستر سيتي وتشلسي ذهاباً )أ ف ب(

تتويج ليتيسيا عون بالميدالية البرونزية

بالمر يعود إلى مانشستر
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ألكسندر-أرنولد وسوبوسلاي
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صحة وغذاء

 بسيطة وقوية لتحقيق هذه 
ً
يُقدّم لنا العلم أداة

الرغبة: التمرين الخفيف.

كيف يجعلنا التمرين أكثر ذكاءً؟
البدني  النشاط  ز 

ّ
يُحف العصبية:  الخلايا  تكوين 

المنطقة  بخاصة في  نمو خلايا دماغية جديدة، 
م.

ّ
المسؤولة عن الذاكرة والتعل

التمرين  يُضخ  الدم:  تدفق  تحسين 
الأوكسيجين والدم الغني بالمغذيات إلى الدماغ، 
العمليات  ز 

ّ
ويُعز العصبية  الخلايا  ي 

ّ
يُغذ مما 
المعرفية.

التمرين  يُحفز  العصبية:  الناقلات  تعزيز 
إطلاق مواد كيميائية في الدماغ مثل الدوبامين 
أدوارًا  تلعب  والتي   ،BDNFو والسيروتونين 

م والذاكرة والتركيز والمزاج.
ّ
حاسمة في التعل

التمرين  يجعل  العصبية:  المرونة  تحسين 
عقلك أكثر قدرة على التكيّف، ويعزز قدرته على 

تكوين روابط جديدة بين الخلايا العصبية.

الفوائد الحقيقية للتمرين الخفيف:
تركيز أكثر حدّة: يُمكن للمشي السريع أو ركوب 
بشكل  التركيز  على  قدرتك  تحسين  الدراجة 

ملحوظ.
دوائر  التمرين  يقوّي  الذاكرة:  تحسين 
المعلومات  ترميز  يسهّل  مما  لديك،  الذاكرة 

وتخزينها واسترجاعها.
م أسرع: يجعل التمرين عقلك أكثر تقبلًا 

ّ
تعل

م.
ّ
للمعلومات الجديدة، مما يُسرّع عملية التعل

التمرين  يُحمي  الإدراكية:  الوظيفة  تحسين 
ويُمكن  بالعمر،  المرتبط  الإدراكي  التدهور  من 
أن يُحسّن الوظيفة الإدراكية لدى الأفراد الذين 
يعانون من حالات مثل مرض الزهايمر والخرف.

البدء بخطة التمرين الشخصية:
ذاكرتك؟  تحسين  تريد  هل  أهدافك:  حدّد 

تركيزك؟ مهارات التعلم؟
اعثر على أنشطة تستمتع بها: سيجعلك هذا 

أكثر ميلًا للالتزام بها.

 :
ً
إبدأ صغيرًا وقم بزيادة المدة والشدّة تدريجيا

 عن 30 دقيقة من التمرين 
ّ

استهدف ما لا يقل
المتوسط الشدة معظم أيام الأسبوع.

قسّمه على مدار اليوم: حتى فترات النشاط 
القصيرة يمكن أن تكون مفيدة.

اعثر على رفيق للتمارين للمساءلة والدافع.

نصائح إضافية:
من  العديد  هناك  بالتكنولوجيا:  استعن 
تقدّم  التي  الإلكترونية  والمواقع  التطبيقات 
ر لك 

ّ
خطط تمارين مجانية، وتتبع تقدّمك، وتوف

الدافع.

مع  تتناسب  أنشطة  اختر  ممتعة:  اجعلها 
اهتماماتك ومستوى لياقتك.

استمع لجسدك: لا تضغط على نفسك بشدة 
في البداية.

احتفل بإنجازاتك: تتبع تقدّمك واحتفل بكل 
إنجاز تحققه.

التمرين الخفيف رحلة وليست وجهة:
لا تتوقع نتائج فورية. مفتاح النجاح هو الالتزام 
جزء  إلى  التمرين  وتحويل  بك  الخاص  بالروتين 
من نمط حياتك الصحي. مع مرور الوقت، ستشعر 
بتحسن في قدراتك العقلية ومستويات طاقتك، 

وكل ذلك بفضل قوة التمرين الخفيف.

خطوة بسيطة تعزز الدماغ

من منا لم يتمنَّ يومًا أن يمتلك ذاكرة قوية، 
وتركيزًا حادًا، وقدرةً أسرع على التعلّم؟

سمير بو سعيد

تصدر عن شركة الجمهورية 
»نيوز كورب« ش. م. ل

رئيس مجلس الادارة:

ميشال الياس المرّ

www.aljoumhouria.com
info@aljoumhouria.com

المدير العام ورئيس التحرير: 

جورج سولاج

مدير التحرير المسؤول: طارق ترشيشي
سكرتير التحرير: نبيل هيثم

مدير موقع الجمهورية: الياس مخايل المرّ
سكرتير تحرير تنفيذي: مارون ضاهر

اقتصاد: انطوان فرح
تحقيقات: مرلين وهبة

المدير الإداري: نجيب المرّ
المدير المالي: غسان حداد

المدير الفني: ايلي القزح
مدير المعلوماتية: جوزف أبو جودة

التحرير والإدارة والاعلانات والاشتراكات:
الزلقا - عمارة شلهوب

 تلفون:  888051 -01  / 911285 -71
فاكس: 890890 1 961+

P.O.Box: 90152- Jdeideh

للاعلانات شركة تري أد ش. م. ل
تلفون: 611115 1 961+
فاكس: 611114 1 961+

email: aljoumhouria@treead.com

التوزيع: شركة الاوائل للتوزيع

 يجعل التمرين عقلك أكثر 
قدرة على التكيفّ، ويعزز 
قدرته على تكوين روابط 

جديدة بين الخلايا العصبية

ممطر

16°16°17°17° 13°13°13°13°

الثلثاءالإثنينغداًاليوم
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